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ฝีดาษ VS ฝีดาษวานร 
(Smallpox VS Monkey pox) 



 



 



 



 



 



• สัตว์ที่เป็นโรคฝีดาษวานรได้ คือ สัตว์ตระกูลลิง และสัตว์ฟันแทะหลายชนิด (หนู กระรอก prairie dog)  
      กระต่ายสามารถติดเชื้อนี้ได้ ปัจจุบันยังไม่ทราบแน่ชัดว่ามีสัตว์ชนิดใดอีกบ้างที่สามารถติดโรคนี้ได้  
      สัตว์ป่าและสัตว์เลี้ยงหลายชนิดอาจสามารถติดเชื้อได้เช่นกัน 



 



 

จ านวนผู้ป่วยโรคฝีดาษวานรทั่วโลกที่รายงานมายังองค์การอนามัยโลก (13-26 พฤษภาคม 2565) 



ข้อมูลทางระบาดวิทยาสถานการณ์ฝีดาษลิงทั่วโลก (วันที่ 29 พฤษภาคม 2565) 

 



การติดต่อ 
 จากสัตว์สู่สัตว์  

 ติดต่อโดยการสัมผัสโดยตรงระหว่างสัตว์ที่ติดเชื้อกับสัตว์ปกติ  

โดยอาจสัมผัสกับรอยแผลบนผิวหนัง หรืออาจติดได้ทางการหายใจ   
 
 

 จากสัตว์สู่คน 
 จากการสัมผัสโดยตรงกับเลือด สิ่งคัดหลั่ง หรือตุ่มหนองของสัตว์ที่ติดเชื้อ  

หรือจากการถูกสัตว์ท่ีมีเชื้อกัด หรือการกินสัตว์ที่ปรุงไม่สุก 
 
 

 จากคนสู่คน 
 โดยการสัมผัสสารคัดหลั่งทางเดินหายใจของผู้ป่วย หรือสัมผัสสิ่งปนเปื้อน 

สารคัดหลั่งหรือแผลของผู้ป่วย  เช่น เชื้อผ้า การแพร่เชื้อจากคนสู่คน 
อาจเกิดขึ้นได้แต่มีโอกาสน้อยมาก 



• ในสัตว์ตระกูลลิง  หลังได้รับเชื้อมักมีผื่นขึ้นอยู่นานประมาณ 4-6 สัปดาห์  
และจะพบตุ่มหนองขึ้นตามร่างกาย โดยบริเวณที่พบบ่อยที่สุด คือ ใบหน้า  
แขนขา ฝ่ามือ ฝ่าเท้า และหาง เชื้อนี้มักไม่ท าให้สัตว์ตายแต่อาจพบ 
การตายได้บ้างในลิงแรกเกิด ลิงบางตัวอาจจะติดเชื้อโดยไม่แสดงอาการป่วยเลย 

 

 

• ในกระต่ายและสัตว์ฟันแทะรวมถึง prairie dog จะมีอาการเริ่มต้น คือ  
มีไข้ ตาแดง มีน้ ามูก ไอ ต่อมน้ าเหลืองบวม ซึม และไม่กินอาหาร หลังจากนั้น 
จะเริ่มมีผื่นและตุ่มหนองขึ้นตามตัว ร่วมกับมีขนร่วงเป็นหย่อมๆ  
ในสัตว์บางชนิดเชื้ออาจท าให้ปอดบวมและตายได้ 

  

 

 

อาการ 



อาการ 



• ในคน 
• ผู้ป่วยจะแสดงอาการของโรคหลังจากติดเชื้อแล้วประมาณ 12 วัน อาการป่วย ได้แก่ มีไข้ หนาวส่ัน ปวดหัว เจ็บคอ  

ต่อมน้ าเหลืองโต ปวดกล้ามเนื้อ ปวดหลัง และอ่อนเพลีย จากนั้นประมาณ 1-3 วัน จะมีผ่ืนขึ้นบริเวณแขนขา  
และอาจจะเกิดบนหน้าและล าตัวได้ด้วย จากนั้นผื่นจะกลายเป็นตุ่มหนอง ในระยะสุดท้ายตุ่มหนองจะมีสะเก็ดคลุม 
แล้วหลุดออกมา อาการป่วยมักเป็นอยู่ประมาณ 2-4 สัปดาห์ ผู้ป่วยส่วนใหญ่จะหายจากโรคเองได้ 

อาการ 



อาการ 



จะป้องกันสัตว์จากโรคฝีดาษลิงได้อย่างไร ?? 
 
• สามารถใช้วัคซีนป้องกันฝีดาษในคนฉีดป้องกันโรคนี้ในสัตว์ตระกูลลิงได้  
• ส าหรับสัตว์อื่น วิธีป้องกันที่ดีที่สุด คือ หลีกเลี่ยงการสัมผัสกับสัตว์หรือคนที่ติดเชื้อ  

และไม่น าสัตว์ป่ามาเลี้ยง โดยเฉพาะ prairie dog หรือหนูป่าชนิดต่างๆ 
 



การป้องกันและรักษาโรคฝีดาษวานรในคน 

• ปัจจุบันยังไม่มีการรักษาที่จ าเพาะส าหรับโรคฝีดาษวานร แต่สามารถควบคุมการระบาดได้โดยป้องกัน 
การติดเชื้อ  

• รายงานจากองค์การอนามัยโลกระบุว่าวัคซีนป้องกันโรคฝีดาษในคน สามารถป้องกันโรคฝีดาษวานรได้
อย่างน้อย 85%  

• การได้รับวัคซีนโรคฝีดาษคนหลงัจากสัมผัสเชื้อแล้ว จะสามารถลดความรุนแรงและอาจป้องกันการติดเชื้อ
ได้ ส าหรับผู้ติดเชื้อที่มีอาการหนัก จึงให้การรักษาโดยให้วคัซีนฝีดาษร่วมกับใหย้าต้านไว้รัสชื่อ 
“brincidofovir” หรือ “cidofovir” 

• การป้องกันการแพร่เชื้อจากผูป้่วย สามารถป้องกันได้โดยให้ผู้ป่วยที่ติดเชือ้อยู่ห้องแยก สวมหน้ากาก
อนามัย และใส่เสื้อคลุมปกปิดผื่นทั้งหมด จนกระทั่งผื่นหายดี ตกสะเก็ดและหมดระยะการแพร่เชื้อแล้ว 

https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2022-DON385
https://www.cdc.gov/poxvirus/monkeypox/clinicians/treatment.html
https://www.cdc.gov/poxvirus/monkeypox/clinicians/treatment.html
https://www.cdc.gov/poxvirus/monkeypox/clinicians/treatment.html


• ได้มีค าแนะน าส าหรับประชาชนที่ต้องเดินทางไปยังประเทศที่พบผู้ป่วยฝีดาษลิงควรระมัดระวัง ดังนี้  
1. หลีกเลี่ยงการสัมผัสสัตว์พาหะ ได้แก่ สัตว์ฟันแทะ เช่น หนู กระรอก และสัตว์ตระกูลไพรเมต เช่น ลิง หากมี

การสัมผัสสัตว์ให้รีบล้างมือด้วยสบู่และน้ าสะอาด  
2. ปฏิบัติตามมาตรการ universal prevention (UP) โดยการหมั่นล้างมือด้วยสบู่หรือเจลแอลกอฮอล์บ่อย ๆ 

แยกของใช้ส่วนตัวทุกชนิดไม่ใช้ร่วมกับผู้อื่น หลีกเลี่ยงการใช้มือสัมผัสใบหน้า ตา จมูก ปาก และรับประทาน
อาหารปรุงสุก  

3. หลีกเลี่ยงการสัมผัสสารคัดหลั่ง บาดแผล เลือด น้ าเหลืองของสัตว์ หรือกินเนื้อสัตว์ติดเชื้อที่ปรุงไม่สุก และ
หลีกเลี่ยงการสัมผัสสารคัดหลั่ง เช่น น้ าลาย ละอองฝอย หรือน้ าเหลืองจากผู้ที่สงสัยป่วยหรือมีประวัติเสี่ยง 

4. หลังจากเดินทางกลับจากประเทศที่มีการระบาดของโรคฝีดาษลิง ให้สังเกตอาการ หากพบมีความผิดปกติ เช่น 
มีไข้ มีตุ่มผื่นที่ใบหน้า แขน และขา ให้รีบพบแพทย์ทันที พร้อมทั้งแจ้งประวัติการเดินทาง 

 

การป้องกันและรักษาโรคฝีดาษวานรในคน 



 

ขอบคุณครับ 


