
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ศูนยพัฒนาระบบงานระบาดวิทยาทางสัตวแพทย  

สํานักควบคุม ปองกันและบําบัดโรคสัตว กรมปศุสัตว 

 

คูมือการฝกอบรม 

การสอบสวนโรคระบาดสัตว 
สําหรับเจาหนาที่ปศุสัตวระดับอําเภอ 

 

• ขั้นตอนการสอบสวนโรค 

• การจัดการขอมูลการสอบสวนโรค 

• การวิเคราะหขอมูลการสอบสวนโรค 

• การเขยีนรายงานการสอบสวนโรค 
 ISBN 978-974-682-360-9 



คูมอืการฝกอบรมการสอบสวนโรคระบาดสตัว สําหรับเจาหนาท่ีปศุสัตวระดับอําเภอ 

 

ที่ปรึกษา 
น.สพ.อภัย สุทธิสังข   ผูอํานวยการสํานักควบคุม ปองกันและบําบัดโรคสัตว  
น.สพ.สมภพ จิตตประไพ   ผูอํานวยการสวนพัฒนาระบบสุขภาพสัตว  
 
 

คณะผูจัดทํา 
น.สพ.วีรพงษ ธนพงศธรรม  นายสัตวแพทยชํานาญการพิเศษ  
สพ.ญ.วิไลภรณ วงศพฤกษาสูง   นายสัตวแพทยชํานาญการ  
 

กองบรรณาธิการ 
น.สพ.การุณ ชนะชัย   ผูอาํนวยการศนูยพฒันาระบบงานระบาดวิทยาทางสัตวแพทย  
ผศ.สุวิชา เกษมสุวรรณ    คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
รศ.น.สพ.ดร.ธีระ รักความสุข   คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
ผศ.น.สพ.ดร.พิพฒัน อรณุวิภาส  คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

 
 
หมายเลขมาตรฐานสากลประจําหนงัสอื 
ISBN : 978-974-682-360-9 
พิมพครั้งท่ี 1   เมษายน 2555  จํานวน  1,000   เลม 
 
 

จัดพิมพโดย 
สํานักควบคุม ปองกันและบําบัดโรคสัตว กรมปศุสัตว 
ถนนพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400 
โทร 02-6534444 ตอ 4133 
โทรสาร 02-6534921 email : vetepidem@dld.go.th  

 

พิมพที่ 
โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด 
79 ถนนงามวงศวาน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900 
 
 

mailto:vetepidem@dld.go.th�


 
 

 
 

 
 

คูมือการฝกอบรม 

การสอบสวนโรคระบาดสัตว  

สําหรับเจาหนาที่ปศุสัตวระดับอําเภอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ศูนยพัฒนาระบบงานระบาดวิทยาทางสัตวแพทย 

สํานักควบคุม ปองกันและบําบัดโรคสัตว 

กรมปศุสัตว 

 



 
 

 
 

 

คํานํา 
 
 การสอบสวนโรคระบาดสัตว เปนมาตรการหนึ่งท่ีมีความสําคัญเปนอยางยิ่งท่ีตองมีการดําเนินการรวมกัน
อยางเปนเครือขายตั้งแตระดับอําเภอ ระดับจังหวัด ระดับเขต และระดับประเทศ โดยมี จุดมุงหมายในการคนหา
ขอเท็จจริงของเหตุการณการเกิดโรค หรือ การระบาดของโรค และ ปญหาสุขภาพสัตว ดวยการรวบรวมขอมูล
ชนิดตางๆ ท้ังขอมูลระบาดวิทยา ขอมูลสิ่งแวดลอม ขอมูลการชันสูตร รวมท้ังขอมูลท่ีแสดงถึงอิทธิพลของปจจัย
ตางๆ ตอปญหาท่ีเกิดข้ึน  เพ่ือใชในการวางมาตรการควบคุมและปองกันโรค ซ่ึงในการดําเนินการสอบสวนโรค
ระบาดสัตวนั้น ทุกภาคสวนควรมีความเขาใจท่ีตรงกัน โดยเฉพาะเจาหนาท่ีในระดับอําเภอ ผูซ่ึงตองเปนดานแรก
ในการพบกับสถานการณการระบาดของโรค  ซ่ึงหากเจาหนาท่ีมีความรูและความเขาใจท่ีถูกตองก็จะทําใหการ
ดําเนินการสอบสวนโรค มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

ในการจัดทําคูมือการฝกอบรมการสอบสวนโรคระบาดสัตว สําหรับเจาหนาท่ีปศุสัตวระดับอําเภอนี้ 
ผูจัดทําประสงคท่ีจะทําใหเนื้อหาตางๆ นั้น มีความกระชับ งายตอการเขาใจและใชงาน โดยเนื้อหาจะประกอบดวย

ความหมายและข้ันตอนในการสอบสวนโรค การวิเคราะหขอมูลการสอบสวนโรค ซ่ึงจะใชโปรแกรม Microsoft 

Excel เปนหลัก การเขียนรายงานการสอบสวนโรค และนอกจากนี้ยังมีเหตุการณจําลองเพ่ือใหผูเขาอบรมได

ทดลองฝกปฏิบัติในข้ันตอนของการวิเคราะหขอมูลการสอบสวนโรคอีกดวย   คณะผูจัดทําตองขอขอบคุณคณะ

สัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร สพ.ญ.ศุภธิดา ภิเศก และ น.สพ.ประกิจ ศรีไสย ท่ีไดเอ้ือเฟอขอมูล

สําหรับการทําแบบฝกหัด   

สุดทายนี้ คณะผูจัดทําหวังเปนอยางยิ่งวาหนังสือฉบับนี้จะเปนประโยชนตอผูปฏิบัติงานดานการสอบสวน

โรคอยางแทจริง และหากมีขอเสนอแนะเพ่ิมเติมประการใด โปรดแจงเพ่ือนําไปปรับปรุงสําหรับการจัดพิมพครั้ง

ตอไป 
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บทที่ 1  

ความหมายของการสอบสวนโรค 

 การสอบสวนโรค เปน กิจกรรมท่ีมีจุดมุงหมายในการคนหาขอเท็จจริงของเหตุการณการเกิดโรค หรือ การ

ระบาดของโรค และ ปญหาสุขภาพสัตว ดวยการรวบรวมขอมูลชนิดตางๆ ท้ังขอมูลระบาดวิทยา ขอมูลสิ่งแวดลอม 

ขอมูลการชันสูตร รวมท้ังขอมูลท่ีแสดงถึง ปจจัยตาง ๆ ท่ีมีผลตอปญหาท่ีเกิดข้ึน  โดยมีสวนท่ีอธิบายใหเห็น

ลักษณะรายละเอียดของปญหา  ท้ังขนาด ขอบเขต และการกระจายของปญหา ไมวาจะเปนลักษณะของสัตว การ

กระจายตามพ้ืนท่ี ตลอดจนชวงเวลาของการระบาดกับสวนท่ีจะพิสูจนใหเห็นจริงวา ปจจัยใดมีอิทธิพลสําคัญตอ

การระบาด ไมวาจะเปนสาเหตุ (cause) แหลงโรค (source) รวมท้ังวิธีการแพรกระจายโรค (mode of 

transmission) และกลุมประชากรท่ีมีความเสี่ยงตอโรค (population at risk) ในการระบาดนั้นๆ 

ความสําคัญและวัตถุประสงคของการสอบสวนโรค 

 วัตถุประสงคของการสอบสวนโรค แบงไดเปน 2 ประเภท ไดแก วัตถุประสงคเรงดวน และวัตถุประสงค

ระยะยาว 

 1. วัตถุประสงคเรงดวน (immediate objective) 

 วัตถุประสงคเรงดวนในการสอบสวนโรคเพ่ือแกปญหาเฉพาะหนาท่ีกําลังเกิดข้ึน เชน เม่ือเกิดการระบาด

ของโรคไขหวัดนก การสอบสวนโรคมีวัตถุประสงคเรงดวนคือ เพ่ือนําขอมูลจากการสอบสวนการระบาดมาใช

ประกอบการพิจารณาดําเนินการควบคุมการระบาดของโรคไขหวัดนกใหมีประสิทธิภาพ ไดแก  การควบคุมการ

เคลื่อนยายสัตวปก เปนตน และมีประสิทธิผลคือ การดําเนินการควบคุมอยางตรงเปาหมาย สามารถกําจัดโรคได  

(elimination หรอื eradication) โดยใชทรัพยากรเทาท่ีจําเปนหรือนอยท่ีสุด เชน หากมีมาตรการของการควบคุม

หรือการทําลายสัตวปวยหรือสงสัยวาจะติดเชื้อขอมูลท่ีไดจากการสอบสวนโรค ควรจะสามารถนํามาประกอบการ

ตัดสินใจวาควรจะทําลายสัตวชนิดใดหรือกลุมใด เพ่ือลดผลกระทบจากมาตรการท่ีมีตอสัตวและเกษตรกร เชน ลด

การทําลายสัตวโดยไมจําเปน ท้ังยังชวยลดความสูญเสียทางเศรษฐกิจท่ีจะตามมาอีกดวย  สวนความหมายของ

ประสิทธิภาพ  คือ การดําเนินการควบคุมกําจัดโรคไดอยางรวดเร็ว เพ่ือชวยลดความสูญเสียท่ีเกิดข้ึนจากการ

ระบาดนั้น ไมวาจะเปนความสูญเสียท่ีเกิดข้ึนกับผลผลิต หรือความสูญเสียท่ีเกิดข้ึนกับตัวสัตว หรือเกษตรกรเอง 

รวมถึงลดการแพรกระจายของโรคไปยังสัตวอ่ืนหรือพ้ืนท่ีอ่ืนๆ อีกดวย 

 2. วัตถปุระสงคระยะยาว (long term objective) 

 วัตถุประสงคในระยะยาวของการสอบสวนโรค เปนการนําขอมูลการสอบสวนโรคมาใชเพ่ือหวังผลในการ

ปองกันการเกิดโรคหรือปญหาในอนาคต ท้ังการเกิดโรคหรือปญหาเดิม หรือปญหาซํ้าซอน และการเกิดโรคหรือ

ปญหาใหมท่ีอาจมีความคลายคลึงหรือใกลเคียงกับปญหาเดิมท่ีเคยเกิดข้ึน อีกท้ังยังสามารถนําขอมูลท่ีไดจากการ



คูมือฝกอบรมการสอบสวนโรคระบาดสัตวสําหรับเจาหนาที่ปศุสัตวระดับอําเภอ  หนา 7 
 

สอบสวนโรค มาเปนขอมูลพ้ืนฐานในการวางแผนดําเนินการจัดการเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของการปองกันโรคใน

การเลี้ยงสัตวไดอีกทางหนึ่งดวย 

 วัตถุประสงคอ่ืน  ในการสอบสวนโรค ไดแก เพ่ือบงชี้ถึงปญหาทางดานการจัดการ การสวบสวนหาสาเหตุ

และปจจัยของการเกิดโรคหรือการระบาดของโรค อาจจะสามารถชี้ใหเห็นถึงขอบกพรองของระบบการจัดการใน

การเลี้ยงสัตว และสามารถชวยปองกันปญหาทางดานสุขภาพสัตวอ่ืนๆ ไดอีกดวย     หรือเพ่ือแสดงใหเห็นถึง

ปญหาทางดานสุขภาพของสัตวในขอบขายท่ีกวางข้ึน โดย การสอบสวนปญหาการระบาดในกลุมประชากรใด

ประชากรหนึ่ง จนทราบถึงแหลงท่ีมา และสาเหตุปจจัยของการเกิดการระบาด อาจทําใหเกิดการศึกษาในวงกวาง

ข้ึน วามีกลุมประชากรอ่ืนท่ีอาจมีปญหาเดียวกันหรือไม ทําใหสามารถคนพบปญหาท่ีอาจแอบแฝงอยู ในกลุม

ประชากรนั้น ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 2  

ขั้นตอนในการสอบสวนการระบาดของโรค 

การสอบสวนการระบาดของโรคท่ีมีประสิทธิภาพตองเริ่มระยะแรกของการระบาด เพราะหากการ

สอบสวนโรคลาชาโอกาสท่ีจะพบแหลงท่ีมาของการระบาดจะนอยลง การสอบสวนการระบาดของโรคมีการ

ดําเนินการเปนข้ันตอน อยางไรก็ตามข้ันตอนตางๆไมจําเปนตองทําตามลําดับ บางข้ันตอนอาจดําเนินการรวมกัน

ได โดยข้ันตอนการสอบสวนการระบาดมีดังตอไปนี้  

1. การตรวจสอบขอมูลเบ้ืองตน 

 การสอบถามขอมูลเบื้องตน เปนการดําเนินการเพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูล ท่ีมีอยูแลวจากฐานขอมูลการเฝาระวัง

โรค เจาหนาท่ีท่ีพบโรค หรือจากหองปฏิบัติการในกรณีท่ีมีการสงตัวอยางตรวจแลว  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือนํา

ขอมูลดังกลาวมาประกอบการพิจารณาในการเตรียมตัวกอนการสอบสวนโรคในพ้ืนท่ี และเปนการประเมินถึง

สภาวะของโรค เชน ชนิดของสัตวปวย ความรุนแรงของการระบาด พ้ืนท่ีท่ีเกิดการระบาด เปนตน 

 

ตัวอยางขอมูลเบ้ืองตนท่ีควรทราบ 

“ใครผูแจงการระบาด (การเกิด) โรค?” 

“สถานท่ีท่ีเกิดโรค” 

“ชนิดของสัตวท่ีปวย (ตาย) อายุ เพศ พันธุ จํานวน” 

“ความรนุแรงท่ีพบ (อัตราปวย อัตราตาย ระยะเวลาปวย ระยะเวลาตาย)” 

  

 

2. การเตรียมการกอนการสอบสวนโรค 

การเตรียมการกอนการสอบสวนโรค มีความสําคัญท่ีทําใหการดําเนินงานในข้ันตอนตอไปของการ

สอบสวนโรคเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน ท้ังยังชวยลดปญหาและอุปสรรคขัดของท่ีมักจะพบในระหวางการ

ดําเนินการ การเตรียมการมี 2 ลกัษณะ ไดแก 
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2.1 การเตรียมอุปกรณ  

ตัวอยางอุปกรณท่ีควรเตรียมเพ่ือการสอบสวนโรค 

1) อุปกรณปองกันตนเอง เชน รองเทาบูท ถุงมือ หนากาก ชุดปองกัน เปนตน  

2) อุปกรณสําหรับการจดบันทึก เชน แบบสอบสวนโรค สมุด ปากกา 

3) อุปกรณสําหรับการเก็บตัวอยาง 

4) อุปกรณสื่อสารและสารสนเทศ เชน วิทยุสื่อสาร โทรศัพทมือถือ เครื่องกําหนดพิกัด กลองถายรูป 

5) น้ํายาฆาเชื้อโรคพรอมอุปกรณพนยา 

 

2.2 การเตรียมขอมูล 

ตัวอยางขอมูลท่ีตองเตรียม 

“ขอมูลท่ัวไปของโรคท่ีมีอาการคลายคลึงกับปญหาท่ีเกิดข้ึน” ในปจจุบันนี้ขอมูลบางอยางหรืออาจจะเกือบทุก

อยางสามารถสืบคนไดผานเทคโนโลยีแบบ online ในพ้ืนท่ีท่ัวไทยแลว  

“มาตรการควบคุมโรค” อันนี้ควรจะเปนมาตรการท่ัวไป และมาตรการเฉพาะโรคดวย 

 

2.3 การเตรยีมทีมสอบสวนโรค 

ตวัอยางขององคประกอบของทีมสอบสวนโรค  

1) นักระบาดวิทยา 

2) เจาหนาท่ีท่ีมีความชํานาญในระดับพ้ืนท่ี 

3) เจาหนาท่ีจากหองปฏิบัติการ 
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3. การกําหนดนิยามสัตวปวย  

การกําหนดนิยามสัตวปวย เพ่ือใชเปนเกณฑในการคนหาสัตวปวยในพ้ืนท่ี  ซ่ึงการกําหนดนิยามนี้ตอง

อาศัยขอมูลเบื้องตนท่ีไดรับมาประกอบกันข้ึน โดยสวนประกอบที่สําคัญของนิยามโรคควรประกอบดวย  

1. สวนท่ีเก่ียวของกับตัวสัตว ไดแก ชนิดสัตว อาการท่ีแสดงออก อัตราปวย และอัตราตาย  

2. ชวงเวลาของการระบาด ซ่ึงเปนชวงเวลาท่ีทีมสอบสวนจะใชเปนขอบเขตของการสอบถาม 

3. สถานท่ี หรือ พ้ืนท่ีของการระบาด ท่ีทีมสอบสวนจะใชเปนขอบเขตในการดําเนินการสอบสวนโรค 

 

ตัวอยางท่ี 1 การกําหนดนิยามสัตวปวยการตายเฉียบพลันของสุกร 

สุกรท่ีอยูในพ้ืนท่ีตําบลเหลาดอกไม อําเภอชื่นชม จังหวัดมหาสารคาม แสดงอาการดังตอไปนี้ มีไข ผิวหนังแดงหรือ

ใบหูมีสีคล้ํา มีปญหาระบบสืบพันธุ ประกอบดวย กลับสัดหลังผสมพันธุ แทง มัมม่ี ลูกตายแรกคลอด หรือลูกท่ี

คลอดออนแอหรือผิดปกติ มีปญหาระบบทางเดินหายใจ ประกอบดวย มีน้ํามูก ไป หายใจหอบ หรือหายใจลําบาก 

มีปญหาระบบทางเดินอาหาร ประกอบดวย อาเจียนหรือทองเสีย และตายเฉียบพลัน โดยตองพบอาการทางคลินิก

อยางนอย 30% หรือมีอัตราการตายเฉียบพลันอยางนอย 10% ของสุกรในฟารมเดียวกัน ภายใน 2 สัปดาหในชวง

ระหวางวันท่ี 1 สงิหาคม ถึง 14 ตุลาคม 2553 

 

ตัวอยางท่ี 2 นิยามของโรคไขหวัดนกกรณีสงสัยวาปวย 

สัตวปกปวยในชวงระหวางวันท่ี 1 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2548 ในพ้ืนท่ีตําบลไทรงาม อําเภอทามะมวง 

จังหวัดกาญจนบุรี โดยสัตวปกปวยมีลักษณะดังตอไปนี้ 

1. สัตวปกท่ีถูกเลี้ยงในระบบฟารม มีอัตราการตายอยางนอยรอยละ 1 ใน 2 วัน หรือมีอัตราการกินอาหารและน้ํา

ลดลงรอยละ 20 ใน 1 วัน หรือ 

2. สัตวปกท่ีถูกเลี้ยงแบบหลังบาน มีอัตราการตายอยางนอยรอยละ 5 ใน 2 วัน 

 

3. สัตวปกตามขอ 1. และ 2. แสดงอาการอ่ืนรวมดวยดังนี้ ตายกะทันหัน อาการระบบทางเดินหายใจ เชน หายใจ

ลําบาก หนาบวม น้ําตาไหล อาการทางระบบประสาท เชน ชัก คอบิด   และอาการอ่ืนๆ เชน ทองเสีย หรือขนยุง 

ซึม ไมกินอาหาร ไขลด ไขรูปรางผิดปกติ หงอนเหนียงมีสีคล้ํา หรือหนาแขงมีจุดเลือดออก  
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4. การคนหาสัตวปวย และเก็บรวบรวมขอมูล 

กระบวนการคนหาสัตวปวย ถือเปนข้ันตอนท่ีสําคัญในการสอบสวนโรค เพราะโดยท่ัวไปแลว สัตวท่ี

พบวาแสดงอาการปวยในตอนแรก ไมวาจะโดยเกษตรกรแจงเขามา หรือโดยเจาหนาท่ีออกไปทําการสอบสวน

คนหาโรค มักจะเปนเพียงสวนหนึ่งของจํานวนสัตวท่ีปวยท้ังหมด ดังนั้น การคนหาสัตวปวยเพ่ิมเติมจะทําให

แยกตัวปวยออกจากสัตวสุขภาพดี เพ่ือใหการควบคุมโรคเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ และทําใหไดขอมูลเพ่ิมเติม

จากสัตวปวยเหลานั้น ซ่ึงอาจอยูในระยะของการปวยท่ีแตกตางกัน จะทําใหไดขอมูลท่ีเปนประโยชนตอการ

สอบสวนโรค และอาจสามารถสอบสวนกลับไปถึงสัตวตัวแรกท่ีปวย (first case) ซ่ึงจะเปนอยางมากในการคนหา

สาเหตุ (Source) ของการเกิดการระบาด 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล ซ่ึงควรดําเนินการไปพรอมกับการคนหาสัตวปวย โดยมีกลุมขอมูลท่ีสําคัญ คือ 

1. ประวัติโดยท่ัวไปของสัตวและกลุมประชากร เชน ชนิดและประเภทสัตวท่ีปวย (และไมปวย) อายุ เพศ 

แหลงท่ีมา 

2. ลักษณะของโรค เชน อาการปวย ระยะเวลาปวย วันท่ีเริ่มปวย (และหากมีการตาย ควรถามถึงวันท่ีเริ่มมีสัตว

ตายในฝูง) ความรนุแรงของโรค (เชนจํานวนสัตวปวย-ตาย)  

3. ลักษณะการจัดการ เชน ลักษณะของฟารม หรือพ้ืนท่ีท่ีใชเลี้ยงสัตวแหลงอาหาร – น้ํา ความหนาแนนของการ

เลี้ยง ลักษณะโรงเรือน 

4. ปจจัยเสี่ยงตางๆ เชน จุดท่ีคาดวาจะเปนแหลงแพรเชื้อ ยานพาหนะ คน สัตว   ปจจัยดานสิ่งแวดลอมตางๆ เชน 

แหลงน้ํา คลอง เปนตน 

 

5. การบรรยายลักษณะการระบาดของโรค  

 การประเมินการระบาดของโรควาเกิดข้ึนในลักษณะใด โดยอธิบายลักษณะของสัตวปวย ท่ีเก่ียวของกับ  3 

ปจจัยหลัก ไดแก ปจจัยเก่ียวกับตัวสัตว (Animal) สถานท่ี (place) และเวลา (Time)  

ขอมูลเกี่ยวกับตัวสัตว ขอมูลเบื้องตนท่ีจําเปนตองวิเคราะหเพ่ือดูวากลุมใดมีแนวโนมการเปนโรคมาก

ท่ีสุด เชน อัตราปวยจําเพาะของโรคตามชนิดสัตว อายุ เพศ และพันธุ ซ่ึงอาจชวยชี้แนวทางบางอยางในการ

สอบสวนหาสาเหตุของการระบาดของโรคตอไป 

การวิเคราะหหรืออธิบายขอมูลสามารถทําใหเขาใจและมองเห็นภาพไดงายข้ึนโดยใชตาราง (Tables) และ

แผนภาพ (Diagrams)  
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รูปท่ี 1 แสดงตัวอยางการแสดงขอมูลเกี่ยวกับตัวสัตวโดยใชแผนภาพ 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 1 แสดงตัวอยางการแสดงขอมูลเกี่ยวกับตัวสัตวโดยใชตาราง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอมูลเกี่ยวกับสถานท่ี

ชนิดสัตว 

 สิ่งท่ีควรทํา ไดแก การทําแผนท่ีจุดแสดงตําแหนงของสัตวปวย ( Spot map) โดย

นําตําแหนงท่ีพบสัตวปวยแตละรายมาจุดลงบนแผนท่ีตามเขตท่ีอาศัยของเจาของสัตว เพ่ือดูวามีการรวมกลุมของ

สัตวปวย (Cluster of cases) ในพ้ืนท่ีใดหรือไม ซ่ึงเปนแนวทางในการท่ีจะเขาไปสอบสวนการระบาดได  อยางไรก็

ตามหากพ้ืนท่ีใดมีจํานวนประชากรสัตวหนาแนน อาจพบมีจํานวนสัตวปวยมากข้ึนดวย ซ่ึงอาจทําใหการแปลขอมูล

ใหผิดพลาดได  

รายงานสัตวปกปวยตายผิดปกติ 

จํานวนผูเล้ียง 
จํานวนสัตวท้ังหมด (ตัว) 

จํานวนสัตวท่ีตาย 

(ตัว) 

อัตรการตาย 

(%) ราย รอยละ 

ไกพ้ืนเมือง 27 79.41 979 191 20 

ไกเนื้อ 3 8.82 1320 13 1 

ไกไข 1 2.94 500 100 20 

เปดไข 1 2.94 8 1 13 

ไกชน 1 2.94 15 15 100 

อ่ืนๆ 1 2.94 400 100 25 

ท้ังหมด 34 100 3,222 414 13 

ไกไข
77
5%

ไกเนื้อ
87
5%

ไกพื้นเมือง
957
57%

นกกระทา
33
2%

เปด
490
29%

อื่นๆ
33
2%
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รูปท่ี 2-3 แสดงตัวอยางการแสดงตําแหนงการเกิดโรคโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศ (GIS) 

 

ขอมูลเกี่ยวกับเวลา สิ่งท่ีควรทํา ไดแก การนําเอาวันเริ่มปวย ( Data of onset) ของสัตวปวยท้ังหมดมา

เขียนแสดงเปนกราฟ ซ่ึงเรียกวา “Epidemic Curve” ซ่ึงจะมีประโยชน คือ สามารถใชบอกชนิดของการระบาด

ของโรควาเปนแบบ Common source หรอื Propagated source epidemic และเปนแนวทางใหทราบถึง

ระยะเวลาท่ีผูปวยไปสัมผัสโรค (Period of exposure) (ในกรณีท่ีเปนการระบาดแบบ Point common source) 

ชนิดการระบาดของโรค จําแนกไดเปน 2 ชนิดตามลักษณะการแพรกระจายของโรค ดังนี้ 

1.การระบาดของโรคจากแหลงเชื้อรวมกัน ( Common source epidemics) 

มี 2 ลกัษณะ คือ Point common source (รูปท่ี 4) ซ่ึงหมายถึง การระบาดของโรคแบบท่ีเกิดจาก

กลุมประชากรสัตวไปสัมผัสแหลงแพรเชื้อโรครวมกันและในชวงระยะเวลาอันสั้น ทําใหเกิดการปวยในชวงเวลา

ตางกันไมเกิน 1 ระยะเวลาฟกตัวของโรค  เชน การระบาดของโรคท่ีเกิดจากอาหารเปนพิษ และ Continuous 

common source (รูปท่ี 5) ซ่ึงมีลักษณะคลายกับการระบาดแบบ Point common source แตแตกตางกันท่ี

ระยะเวลาการสัมผัสแหลงแพรเชื้อรวมเปนระยะเวลานาน เชน การระบาดของโรคท่ีเกิดจากการปนเปอนของเชื้อ

ในแหลงน้ําธรรมชาติ เปนตน 
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รูปท่ี 4 ลักษณะการระบาดของโรคจากแหลงแพรเช้ือรวมกัน โดยมีการสัมผัสเช้ือแบบชวงส้ันๆ 

(Point common source) 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 5 ลักษณะการระบาดของโรคจากแหลงแพรเช้ือรวมกัน โดยมีการสัมผัสเช้ือแบบตอเนื่อง 

(Continuous common source) 

 

 

 

 

 

 

 

2. การระบาดของโรคจากแหลงแพรเชื้อกระจาย (Propagated-Source Epidemics) 

การระบาดของโรคนี้แบบนี้เกิดจากการแพรเชื้อจากสัตวตัวหนึ่งไปสูสัตวอีกตัวหนึ่ง (Animal to animal 

transmission) ไมวาจะโดยทางตรงหรือทางออมก็ตาม 
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รูปท่ี 6 ลักษณะการระบาดของโรคจากแหลงแพรเช้ือกระจาย (Propagated-Source  

Epidemics) 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 2 แสดง ขอแตกตางระหวาง Common Source Epidemics และPropagated Source 

Epidemics 

หัวขอ Common-Source Epidemics Propagated-Source Epidemics 

1. ลกัษณะของ epidemic curve รูประฆังหรือกระจายแบบปกติ ( Bell 

– Typed Curve) 

ไมเปนรูประฆังจับกันเปนกลุม 

2. ระยะหางของเวลาระหวางสัตวปวย

ตัวแรกและตัวสุดทาย 

หางกันไมเกินระยะฟกตัวของโรค 

(ยกเวนการระบาดแบบ Continuous 

common source) 

หางกันเกิน 1 ระยะฟกตัวของโรค 

3. วิธีการแพรโรค (methods of 

Transmission) 

จากสื่อรวมนําโรค เชน น้ํา อาหาร 

นมหรืออ่ืนๆ (Common Vehicle 

borne Transmission) 

จากสัตวตัวหนึ่งไปยังสัตวอีกตัวหนึ่ง 

(Animal to animal Transmission) 

4. ระยะเวลาของการระบาด            

(Duration of Epidemic) 

มักจะสั้น จํากัดอยูในชวงระยะเวลา

หนึ่ง 

มักจะยาวไมจํากัดอยูในชวงเวลาใด

เวลาหนึ่ง 
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6. การตั้งสมมุติฐาน 

 การเก็บขอมูลในภาคสนามทําใหสามารถบรรยายลักษณะของการเกิดโรคในดาน เวลา ( Time) สถานท่ี 

(Place) และ สัตว (Animal) และอาจทราบเชื้อท่ีเปนสาเหตุของการระบาด นอกจากนี้ยังทราบขอมูลเบื้องตนดาน  

- แหลงแพรกระจายเชื้อโรค เชน สัตวท่ีเพ่ิงเคลื่อนยายเขาใหม แหลงน้ํา แหลงอาหาร เปนตน 

- วิธีการแพรกระจาย หรือติดตอของโรค เชน สัมผัสโดยตรง (Close contact) การกิน เปนตน  

- ปจจัยปองกัน เชน การทําวัคซีนกอนเกิดการระบาด เปนตน  

- ปจจัยเสี่ยงของการเกิดโรคอ่ืน ๆ เชน อายุ เพศ การมีพอคาเขามาในฟารม เปนตน 

การศึกษาเชิงพรรณนาโดยสวนมากจะยังไมไดขอสรุปท่ีแทจริงดานแหลงแพรกระจายเชื้อโรค วิธีการ

แพรกระจาย ปจจัยปองกัน และปจจัยเสี่ยงของการเกิดโรคอ่ืน ๆ ดังนั้นจึงมีความจําเปนตองทําการศึกษาระบาด

วิทยาเชิงวิเคราะห ( Analytical study) เพ่ือทดสอบสมมุติฐานท่ีไดมาจากขอมูลเบื้องตนในศึกษาระบาดวิทยาเชิง

พรรณนา ตัวอยางของสมมุติฐานท่ีตั้งข้ึนเพ่ือทดสอบ เชน 

- แหลงแพรกระจายเชื้อท่ีทําใหเกิดการระบาดนี้ คือ อาหารท่ีใชเลี้ยงสัตว  

- ปจจัยเสี่ยงของการเกิดโรคในครั้งนี้ คือ การติดเชื้อจากฟารมขางเคียง 

- สัตวท่ีทําวัคซีนกอนการเกิดโรคมีโอกาสเปนโรคนอยกวาสัตวท่ีไมไดทําวัคซีน 

- สัตวท่ีมีอายุนอยมีโอกาสท่ีตรวจพบโรคมากกวาสัตวอายุมาก 

 

7. การศึกษาระบาดวิทยาเชิงวิเคราะหเพ่ือหาปจจัยเส่ียงในการแพรโรค 

 การหาปจจัยเสี่ยงในการแพรระบาดของโรค สามารถใชวิธีการศึกษาไดหลายรูปแบบ แตวิธีหนึ่งท่ีนิยม

ไดแก การศึกษาแบบ Case-control ซ่ึงทําไดคอนขางงายและประหยัดเวลาและเงิน    การศึกษาจะประกอบดวย

การหาความสัมพันธของปจจัยท่ีสนใจ (ซ่ึงสันนิษฐานวาเปนปจจัยเสี่ยงตอการระบาดครั้งนี้ เชน การใชพอพันธุ

ฟารม A) กับกลุมสัตวท่ีเปนโรค หรือ เขาขายตามนิยามของโรค ซ่ึงเรียกวา  “Case” และกลุมสัตวท่ีจะมาเปนกลุม

อางอิง ท่ีเรียกวา “Control” ซ่ึงมักเปนกลุมสัตวในพ้ืนท่ีเกิดโรคตามนิยามโรค แตไมไดแสดงอาการปวยตาม

นิยามโรคหรือไดรับผลการตรวจยืนยันแลววาไมไดเปนโรคแตอยางใด  

 การวัดความสัมพันธในการศึกษาชนิด Case-control จะใช Odds ratio (OR) เปนตัววัด ซ่ึงสามารถ

คํานวณโดย 



 
 

คูมือฝกอบรมการสอบสวนโรคระบาดสัตวสําหรับเจาหนาที่ปศุสัตวระดับอําเภอ  หนา 17 
 

 
    มีปจจัย ไมมีปจจัย 

 Cases 
 

A B A+B 

Controls C D C+D 

  
A+C B+D A+B+C+D 

 

โดยท่ี  A คือ จํานวนสัตวท่ีเปนโรคท่ีสัมผัสกับปจจัย 

 B คือ จํานวนสัตวท่ีเปนโรคท่ีไมไดสัมผัสกับปจจัย 

 C คือ จํานวนสัตวท่ีไมเปนโรคท่ีสัมผัสกับปจจัย 

 D คือ จํานวนสัตวท่ีไมเปนโรคท่ีไมไดสัมผัสกับปจจัย 

โอกาสของการสัมผัสกับปจจัยในกลุม Case ตอ โอกาสของการสัมผัสกับปจจัยในกลุม Control (Odds ratio) = 

(A/B)/(C/D)   =  A*D/B*C  

 

การแปลผล  

คา OR > 1 ถือวาปจจัยนั้นนาจะเปนปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการระบาดในครั้งนี้ ยิ่งคา OR สูงเทาไร ปจจัยนั้น

ยิ่งมีโอกาสมีความสัมพันธกับการระบาดสูง 

คา OR < 1 ถือวาปจจัยนั้นนาจะเปนปจจัยปองกัน (Preventive risk) การระบาดในครั้งนี้  

ขอพึงระวัง การแปลผลคา OR นี้ ตองแปลควบคูไปกับอีกคาหนึ่งคือ คาความเช่ือม่ัน 95% ซ่ึงตองมีคาท่ีไม

เทากับ 1 ดวยเชนกัน ซ่ึงคานี้ตองมากกวา 1 ในกรณีของปจจัยเสี่ยง และนอยกวา 1 ในกรณีของปจจัยปองกัน  

คาความเชื่อม่ัน 95 % (95% Confidence interval) หมายความวา ถาทําการศึกษาแบบนี้ 100 ครั้ง เชื่อม่ันวามี 

95 ครั้งท่ีผลลัพธท่ีไดจะอยูระหวางคาต่ําสุด (lower limit) และคาสูงสุด (upper limit) นี้      ถาคานี้มี 1 อยูดวย

แสดงวาการเกิดโรคหรือภาวะท่ีสนใจศึกษา นั้นไมสัมพันธกับการมีหรือไมมีปจจัยเสี่ยง 

ตัวอยางเชน  

คา OR =5.12 (คาความเชื่อม่ัน 95% = 1.31 – 8.26) แสดงวา “สัตวท่ีปวยหรือฟารมท่ีพบสัตวปวยมีโอกาสท่ีจะ

สัมผัสกับปจจัยท่ีศึกษาประมาณ 5 เทาของสัตวท่ีไมปวย หรือฟารมท่ีไมพบสัตวปวย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับความเชื่อม่ัน 95%” 
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คา OR =5.12 (คาความเชื่อม่ัน 95% = 0.89-7.48) แสดงวา “สัตวท่ีปวยหรือฟารมท่ีพบสัตวปวยมีโอกาสท่ีจะ

สัมผัสกับปจจัยท่ีศึกษาประมาณ 5 เทาของสัตวท่ีไมปวย หรือฟารมท่ีไมพบสัตวปวย แตเนื่องจากคาความเชื่อม่ันท่ี 

95% รวมคา OR = 1 แสดงวาโอกาสท่ีจะสัมผัสกับปจจัยในฟารมท่ีพบสัตวปวยและฟารมท่ีไมพบสัตวปวยไม

แตกตางกัน 

 

ตัวอยาง   ผลการสอบสวนการตายเฉียบพลันของสุกรในตําบลเหลาดอกไม อําเภอชื่นชม จังหวัดมหาสารคาม  

โดยการใชแบบสอบถามสัมภาษณเกษตรกรจํานวน 68 ราย ใน 7 หมูบาน โดยแบงเปนฟารมท่ีมีสัตวปวยตายตาม

นิยามโรค 37 ฟารม และฟารมท่ีไมมีสัตวปวยตามนิยามโรค 31 ราย  

 ปจจัยเสี่ยงท่ี 

 

1 (ท่ีสงสัย) คือ การใชบริการพอพันธุ A ในการผสมกับแมสกุรในฟารม 

 
  ใชพอพันธุ A ไมใชพอพันธุ A 

 ฟารมมีสัตวปวย 
 

17 20 37 

ฟารมไมมีสัตวปวย 5 26 31 

  
22 46 68 

การคํานวณคา OR  

คา OR = 17*26 / 5*20 = 4.42  

คาความเชื่อม่ันท่ี 95% = 1.39 – 14.03 

แปลผล  ฟารมท่ีพบสัตวปวยมีโอกาสท่ีจะใชพอพันธุ A ประมาณ 4.42 เทาของฟารมท่ีไมพบสัตวปวย 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95%  

 

ปจจัยเสี่ยงท่ี 

 

2 (ท่ีสงสัย) คือ การใชบริการพอพันธุ C ในการผสมกับแมสกุรในฟารม 

 
  ใชพอพันธุ C ไมใชพอพันธุ C 

 ฟารมมีสัตวปวย 
 

12 25 37 

ฟารมไมมีสัตวปวย 8 23 31 

  
20 48 68 

การคํานวณคา OR  

คา OR = 12*23 / 8*25 = 1.38  

คาความเชื่อม่ันท่ี 95% = 0.48 – 3.98 
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แปลผล  ฟารมท่ีพบสัตวปวยมีโอกาสท่ีจะใชพอพันธุ C ประมาณ 1.38 เทา ของฟารมท่ีไมพบสัตวปวย แต

เนื่องจากคาความเชื่อม่ันท่ี 95% รวมคา OR = 1 แสดงวาโอกาสท่ีจะใชพอพันธุ C ในฟารมท่ีพบสัตวปวยและ

ฟารมท่ีไมพบสัตวปวยไมแตกตางกัน 

 

8. การควบคุมโรค 

ภายหลังจากการท่ีไดรับขอมูลทางระบาดวิทยาท่ีเก่ียวของกับการระบาดของโรคนั้นแลว สามารถนํามาใช

เปนแนวทางในการวางแผนปองกันและควบคุมโรคนั้นไดอยางถูกตองและสมบูรณ ซ่ึงตาม ขอเท็จจริงแลวในขณะท่ี

กําลังสอบสวนการระบาดของโรค ก็ควรดําเนินการปองกันการแพรกระจายของโรคควบคูกับการวางมาตรการปองกัน

และควบคุมโรค  เชน การแยกสัตวปวย ( Isolation) การกักกันสัตวไดสัมผัสโรค (Quarantine) การจัดการและการ

สุขาภิบาล (Management and Sanitation) การทําลายเชื้อ (Disinfection) การประชาสัมพันธใหความรูเก่ียวกับโรค

แกเกษตรกร ผูประกอบการคาสัตวและผูบริโภค ตลอดจนติดตามสัตวท่ีสัมผัสโรค (Contact tracing) เปนตน 

 

9. การเขียนรายงานผลการสอบสวนโรค 

สิ่งท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งท่ีตองดําเนินการภายหลังการสอบสวนการระบาดของโรค คือ การเขียนรายงาน

ผลการสอบสวนโรค การเขียนรายงานนี้มีประโยชนเพ่ือใหผูอ่ืนไดเขาใจเก่ียวกับการระบาดของโรค และท่ีสําคัญจะ

เปนแนวทางใหผูท่ีมีหนาท่ีดานสุขภาพสัตวไดพิจารณาถึงมาตรการในการปองกันและควบคุมการระบาดของโรค

นั้นตอไป    



บทที่ 3  

แบบฝกหัดการวิเคราะหขอมูลการสอบสวนโรค 

 การเก็บขอมูลท่ีไดมาจากการสอบสวนโรคนั้นสามารถเก็บขอมูลไดหลายวิธีการ เชน การสัมภาษณโดยใช

แบบสอบถาม (Questionnaire interview) การสัมภาษณเชิงลึก ( In-depth interview) เปนตน เม่ือไดขอมูล

มาแลวจะตองมีการเก็บขอมูลอยางเปนระบบเพ่ือใหงายตอการตรวจสอบ ( data validation) วิเคราะห (data 

analysis) ในปจจุบันมีโปรแกรมสําเร็จรูปหลายโปรแกรมท่ีชวยใหการเก็บขอมูลเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ เชน 

Excel Access EpiInfo SPSS เปนตน สําหรับแบบฝกหัดนี้จะใชโปรแกรม Excel เปนหลักเนื่องจากเปนโปรแกรม

ท่ีใชกันอยางแพรหลาย และสามารถนํามาวิเคราะหในลักษณะท่ีไมซับซอนมากนัก     

 ในข้ันตอนของการวิเคราะหขอมูลการสอบสวนโรคนั้น ประกอบดวย 2 สวนคือ การประเมินลักษณะการ

ระบาดของโรค และการหาปจจัยเสี่ยงในการแพรโรค  

 การประเมินการระบาดของโรค เปนการอธิบายลักษณะของสัตวปวย ท่ีเก่ียวของกับ 3 ปจจัยหลัก ไดแก 

ปจจัยเก่ียวกับตัวสัตว (Animal) สถานท่ี (Place) และเวลา (Time)   

การหาปจจัยเสี่ยงในการแพรระบาดของโรค สามารถใชวิธีการศึกษาไดหลายรูปแบบ แตวิธีหนึ่งท่ีนิยม

ไดแก การศึกษาแบบ Case-control ซ่ึงทําไดคอนขางงายและประหยัดเวลาและเงิน    การศึกษาจะประกอบดวย

การหาความสัมพันธของปจจัยท่ีสนใจ (ซ่ึงสันนิษฐานวาเปนปจจัยเสี่ยงตอการระบาดครั้งนี้ เชน การใชพอพันธุ

ฟารม A) กับกลุมสัตวท่ีเปนโรค หรือ เขาขายตามนิยามของโรค ซ่ึงเรียกวา  “Case” และกลุมสัตวท่ีจะมาเปนกลุม

อางอิง ท่ีเรียกวา “Control” ซ่ึงมักเปนกลุมสัตวในพ้ืนท่ีเกิดโรคตามนิยามโรค แตไมไดแสดงอาการปวยตาม

นิยามโรคหรือไดรับผลการตรวจยืนยันแลววาไมไดเปนโรคแตอยางใด  

จุดประสงคของการทําแบบฝกหัดนี้ ไดแบงออกเปน 3 สวนคือ  

1 .เพ่ือใหผูท่ีเขารวมอบรมไดเรียนรูวิธีการในการจัดการขอมูลการสอบสวนโรค   

2. เพ่ือใหผูเขารวมอบรมไดเรียนรูวิธีการทํากราฟการระบาด  

3. เพ่ือใหผูเขารวมอบรมไดเรียนรูวิธีการวิเคราะหหาปจจัยเสี่ยงของโรค 
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แบบฝกหัดท่ี 3.1 

การจัดการขอมูลการสอบสวนโรค 

 การจัดการขอมูลการสอบสวนโรค เปนข้ันตอนแรกหลังจากการสอบสวนโรค ท่ีสําคัญเปนอยางยิ่ง  เพราะ

ไมวาทีมสอบสวนโรคจะมีการดําเนินการท่ีดีอยางไร แตถาในข้ันตอนของการจัดการขอมูลการสอบสวนโรคไมดีพอ

ก็จะทําใหการวิเคราะหขอมูลไมดีเทาท่ีควร   ดังนั้น ในแบบฝกหัดนี้ มีจุดประสงคเพ่ือใหผูเขารวมอบรมได เรียนรู

วิธีการในการบันทึกขอมูลท่ีไดจากการสอบสวนโรค และเรียนรูวิธีการจัดการขอมูล โดยใช Pivot Table 

 

1. เรียนรูวิธีการในการบันทึกขอมูล 

1.1 การนําขอมูลจากแบบสอบถามบันทึกลงใน Excel  

 ในกรณีเม่ือทีมสอบสวนโรคไดเขาไปเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถามเรียบรอยแลว  ทีมสอบสวนโรคควรนํา

ขอมูลมาจัดเก็บไวใน Excel เพ่ือสะดวกแกการจัดเก็บ และวิเคราะหตอไป    ในกรณีท่ีมีการจัดเก็บขอมูลหลายคน 

ควรมีการตกลงกันกอนวาจะใสขอมูลใหตรงกันอยางไร เชน เพศ อาจบันทึกเปน ผู  หรือ เมีย หรือ จะใชตัวเลข 

เชน เพศผู = 1 เพศเมีย = 2   และในกรณีท่ีใสตัวเลขลงไปนั้น ตองมีการใสความหมายของตัวเลขดังกลาว ใหผูท่ี

อานขอมูลทานอ่ืนๆ เขาใจดวย  

 การตั้งคาของเซลลท่ีจะทําการบันทึกก็มีความสําคัญเชนกัน ควรตั้งคาใหมีความเหมาะสมสําหรับขอมูล 

เชน ขอมูลจํานวนสัตวปวย จํานวนสัตวตายควรตั้งคาเปนตัวเลข ขอมูลวันท่ีสัตวเริ่มปวยควรตั้งคาเปนวันท่ี เปนตน  

 สําหรับขอมูลท่ีจะนํามาคํานวณหาปจจัยเสี่ยงโดยใชตาราง 2x2 นั้น ควรเปนขอมูลท่ีมี 2 ประเภท คือ มี 

หรือ ไมมี , สัมผัส หรือ ไมสัมผัส, yes หรอื No, และ 1 หรอื 0 เปนตน   

 

 

แบบฝกหัด 

ใหผูเขารวมอบรมแบงกลุม และใหแตละกลุมนําขอมูลจากแบบสอบถามมาใสลงใน Excel 
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แบบสอบสวนทางระบาดวิทยาของการเกิดโรคระบาดสัตว 
 
1) ที่อยูบานที่ดําเนินการสอบสวนโรค 

บานเลขที่....................... หมูท่ี.......... ตําบล....เหลาดอกไม....... อําเภอ....... ........-.............................. 

จังหวัด...........-...................... พิกัดที่ต้ัง  แกน X.............-..................... แกน Y............-..................... 

2) พบสตัวปวยตามนยิามโรค     � ไมพบ    � พบ      

3)   ประวัติสตัวปวย         

 วันที่ปวยวันแรก ……/……………/……………… 

 จํานวนทั้งหมด …………………จํานวนปวย…………………จาํนวนตาย…………… 

4)  ปจจัยเสี่ยงและสาเหตุการเกิดโรค   

ภูมิคุมกันโรค 

4.1 สัตวในฝูงสัตวที่เกิดโรคเคยไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคที่เกิดหรือไม   

 � ไมเคยฉดี            � เคย  ฉีดวัคซีนครั้งสุดทายเมื่อวันที่........................ LOT.........................  

การเคลื่อนยาย 

4.2 มีการเคลื่อนยายพาหะนําโรค เขา-ออก หรือผานพื้นที่เกิดโรคกอนเกิดโรคระบาดและคาดวาเปนสาเหตุ

การเกิดโรค   

 

ชนิดของพาหะนําโรค มี ไมม ี ตนทางหรือแหลงที่มา  (ระบุสถานท่ี) 

ใชบริการพอพันธุ A    

ใชบริการพอพันธุ B    

ใชบริการพอพันธุ C    

มียานพาหนะขนสงสัตว เขามา    

อ่ืนๆ(ระบุ)……………..    

 

 

 

 

หมายเลข…….

 

1 

2 3 
4 

5 

6 
7 8 9 

10 

11 

12 

13 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
ท่ี ฟารม

สกุร 
หมู ตําบล พบสัตว

ปวยใน
ฟารม 

วันท่ีสัตว
ปวย 

จํา 
นวน
สกุร 

จํา 
นวน 
ปวย 

จํา 
นวน
ตาย 

ทํา
วัคซีน 
อหิ
วาห
สกุร 

พอ
พันธุ 
A 

พอ
พันธุ 
B 

พอ
พันธุ 
C 

1 0212 2 เหลา
ดอกไม 

พบ 25/8/53 10 2 0 ไมทาํ ใช ไมใช ไมใช 

2 0963 9 เหลา
ดอกไม 

พบ 2/9/53 41 41 37 ไมทาํ ใช ไมใช ไมใช 

3 0322 3 เหลา
ดอกไม 

พบ 2/9/53 12 4 3 ทํา ใช ไมใช ไมใช 

4 0329 3 เหลา
ดอกไม 

พบ 4/9/53 36 18 18 ไมทาํ ไมใช ไมใช ใช 

5 0201 2 เหลา
ดอกไม 

พบ 10/9/53 90 90 34 ทํา ใช ไมใช ไมใช 

6 0453 4 เหลา
ดอกไม 

พบ 15/9/53 50 50 2 ไมทาํ ใช ไมใช ไมใช 

7 0202 2 เหลา
ดอกไม 

พบ 15/9/53 21 18 13 ไมทาํ ไมใช ไมใช ใช 

8 0858 8 เหลา
ดอกไม 

พบ 16/9/53 13 13 2 ทํา ใช ไมใช ไมใช 

9 1154 4 เหลา
ดอกไม 

พบ 17/9/53 1 1 0 ไมทาํ ใช ไมใช ไมใช 

10 0203 2 เหลา
ดอกไม 

พบ 18/9/53 22 18 10 ทํา ใช ไมใช ใช 

11 0448 4 เหลา
ดอกไม 

พบ 20/9/53 7 7 0 ทํา ไมใช ไมใช ไมใช 

12 1127 3 เหลา
ดอกไม 

พบ 22/9/53 13 13 7 ไมทาํ ไมใช ไมใช ใช 

13 0320 3 เหลา
ดอกไม 

พบ 22/9/53 64 64 46 ทํา ใช ไมใช ไมใช 

14 0107 1 เหลา
ดอกไม 

พบ 23/9/53 5 2 2 ไมทาํ ไมใช ไมใช ไมใช 

15 0106 1 เหลา
ดอกไม 

พบ 23/9/53 3 3 3 ไมทาํ ไมใช ไมใช ไมใช 

16 0104 1 เหลา พบ 23/9/53 28 20 18 ไมทาํ ใช ไมใช ไมใช 
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ดอกไม 
17 0105 1 เหลา

ดอกไม 
พบ 24/9/53 6 4 0 ไมทาํ ไมใช ไมใช ใช 

18 0108 1 เหลา
ดอกไม 

พบ 27/9/53 19 16 3 ทํา ไมใช ใช ไมใช 

19 1174 11 เหลา
ดอกไม 

พบ 27/9/53 38 21 17 ไมทาํ ใช ไมใช ไมใช 

20 0859 8 เหลา
ดอกไม 

พบ 29/9/53 23 23 2 ไมทาํ ใช ไมใช ไมใช 

21 1170 11 เหลา
ดอกไม 

พบ 29/9/53 23 2 0 ไมทาํ ไมใช ไมใช ใช 

22 0324 3 เหลา
ดอกไม 

พบ 1/10/53 18 2 0 ไมทาํ ใช ไมใช ไมใช 

23 1134 4 เหลา
ดอกไม 

พบ 3/10/53 3 3 0 ไมทาํ ไมใช ไมใช ใช 

24 0331 3 เหลา
ดอกไม 

พบ 3/10/53 18 1 1 ไมทาํ ไมใช ไมใช ใช 

25 0208 2 เหลา
ดอกไม 

พบ 3/10/53 17 7 0 ทํา ใช ไมใช ไมใช 

26 0328 3 เหลา
ดอกไม 

พบ 4/10/53 33 6 4 ไมทาํ ไมใช ไมใช ใช 

27 0860 8 เหลา
ดอกไม 

พบ 5/10/53 31 31 0 ทํา ไมใช ไมใช ไมใช 

28 1121 3 เหลา
ดอกไม 

พบ 5/10/53 19 8 2 ทํา ใช ไมใช ไมใช 

29 1168 11 เหลา
ดอกไม 

พบ 6/10/53 13 4 2 ทํา ไมใช ไมใช ใช 

30 1125 3 เหลา
ดอกไม 

พบ 6/10/53 13 1 0 ทํา ใช ไมใช ไมใช 

31 0423 4 เหลา
ดอกไม 

พบ 7/10/53 25 1 0 ทํา ไมใช ใช ไมใช 

32 0103 1 เหลา
ดอกไม 

พบ 7/10/53 3 3 1 ทํา ไมใช ใช ไมใช 

33 1132 11 เหลา
ดอกไม 

พบ 7/10/53 1 1 0 ไมทาํ ไมใช ไมใช ไมใช 

34 0404 4 เหลา
ดอกไม 

พบ 8/10/53 13 2 2 ไมทาํ ไมใช ใช ใช 
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35 0205 2 เหลา
ดอกไม 

พบ 11/10/5
3 

20 10 0 ไมทาํ ไมใช ไมใช ใช 

36 0101 1 เหลา
ดอกไม 

พบ 12/10/5
3 

41 2 0 ทํา ไมใช ใช ไมใช 

37 0962 9 เหลา
ดอกไม 

พบ 12/10/5
3 

20 1 1 ทํา ใช ไมใช ไมใช 

38 0407 4 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   42 0 0 ทํา ไมใช ใช ไมใช 

39 0405 4 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   13 0 0 ทํา ใช ไมใช ไมใช 

40 0408 4 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   29 0 0 ทํา ไมใช ไมใช ไมใช 

41 0406 4 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   23 0 0 ทํา ใช ไมใช ไมใช 

42 0420 4 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   1 0 0 ไมทาํ ไมใช ใช ไมใช 

43 0421 4 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   2 0 0 ไมทาํ ไมใช ไมใช ไมใช 

44 0411 4 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   25 0 0 ทํา ไมใช ใช ไมใช 

45 0410 4 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   7 0 0 ไมทาํ ไมใช ใช ไมใช 

46 0415 4 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   7 0 0 ทํา ไมใช ใช ไมใช 

47 0443 4 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   15 0 0 ทํา ไมใช ไมใช ไมใช 

48 0109 1 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   8 0 0 ไมทาํ ไมใช ใช ไมใช 

49 0856 8 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   12 0 0 ไมทาํ ใช ไมใช ไมใช 

50 1167 11 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   26 0 0 ทํา ใช ไมใช ไมใช 

51 1172 11 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   3 0 0 ทํา ไมใช ไมใช ใช 

52 1173 11 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   0 0 0 ทํา ไมใช ไมใช ไมใช 

53 1169 11 เหลา ไมพบ   19 0 0 ทํา ไมใช ไมใช ใช 
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ดอกไม 
54 0861 8 เหลา

ดอกไม 
ไมพบ   30 0 0  ใช ไมใช ไมใช 

55 0857 8 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   2 0 0  ไมใช ไมใช ไมใช 

56 0450 4 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   8 0 0  ไมใช ใช ไมใช 

57 0206 2 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   4 0 0  ไมใช ไมใช ไมใช 

58 0321 3 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   2 0 0  ไมใช ไมใช ไมใช 

59 0471 11 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   2 0 0  ไมใช ไมใช ใช 

60 1165 11 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   11 0 0  ไมใช ไมใช ใช 

61 1166 11 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   0 0 0  ไมใช ไมใช ไมใช 

62 1164 11 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   2 0 0  ไมใช ไมใช ใช 

63 0323 3 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   0 0 0  ไมใช ไมใช ไมใช 

64 0102 1 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   3 0 0  ไมใช ไมใช ใช 

65 0204 2 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   6 0 0  ไมใช ไมใช ใช 

66 0207 2 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   16 0 0  ไมใช ใช ไมใช 

67 0209 2 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   2 0 0  ไมใช ไมใช ใช 

68 0210 2 เหลา
ดอกไม 

ไมพบ   8 0 0  ไมใช ใช ไมใช 
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1.2 เรียนรูวิธีการจัดการขอมูล โดยใช Pivot Table 

 Pivot Table เปนเครื่องมือหนึ่งในโปรแกรม Excel ท่ีมีประโยชนอยางยิ่งสําหรับ ทําการวิเคราะหเชิง

พรรณนา เชน การแสดงคาทางสถิติตางๆ ของขอมูล เชน Sum, Count, และ Mean เปนตน หรือใชในการ

แสดงผลสรุปของขอมูลในรูปของตาราง (Table)  

1. เปดไฟลขอมูล Dataset_PRRS  

2. คลกิเลอืก แทรก > PivotTable  

 

3. ถาขอมูลมีความถูกตอง จะมีเสนไขปลาข้ึนรอบขอมูลท้ังหมดใน worksheet    ใหคลกิ ตกลง

 

 (ในกรณีที่

ตองการขอมูลท้ังหมดในการวิเคราะห) 
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4. ไฟล Excel จะสราง Worksheet ข้ึนมาใหม ท่ีประกอบดวย “รายการเขตขอมูลของ Pivot Table” ทาง

ดานขวา และ ตารางแสดงผล “Pivot Table 1” ทางดานซาย  

 

5. ถาตองการสรางตารางท่ี แถวคือ หมู และ คอลัมน คือ พบสัตวปวยในฟารม   ให  

 1) คลกิลาก หมู มาไวในชอง ปายชื่อแถว (ซายลาง) 

 2) คลกิลาก พบสัตวปวยในฟารม มาไวในชอง ปายชื่อคอลัมน  

 3) คลกิลาก ขอมูลใด ก็ไดมาวางในชอง คา (ในท่ีนี้ใหลาก ท่ี

 

 มาไว) 
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6. กําหนดการแสดงผลของ คา  

 1) คลิกขวาท่ีสวนแสดงคาของตาราง  

 2) เลือก สรุปขอมูลตาม จํานวนนับ (หรืออ่ืนๆ ตามตองการ) 

 

7. ถาตองการใหหัวตารางแสดงปายชื่อท่ีถูกตอง  

 1) คลิกขวาท่ีชองใดก็ไดในคอลัมนแรก 

 2) เลือก ตัวเลือก PivotTable 

 3) คลกิเลอืก แทบ แสดง  

 4) คลิกเลือก เคาโครง PivotTable แบบคลาสสิก 
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แบบฝกหัดท่ี 3.2 
การทําแผนภูมิการระบาด 

 
การนําเอาวันเริ่มปวย ( Data of onset) ของฟารมท้ังหมดมาเขียนแสดงเปนอีสโตรแกรม ซ่ึงเรียกวา 

“แผนภูมิการระบาด” หรือ “Epidemic Curve” โดยท่ีแกน X จะแสดงเวลา และแกน Y จะเปนจํานวน    โดยท่ี

หนวยของจํานวนนั้นจะเปนอยางไรก็ได เชน ตัว ฝูง ฟารม หรือบอ เปนตน สวนแกน X นั้น จะแบงชวงซ่ึงเรียกวา 

Bin หรือ ถัง โดยคํานวณจากสูตร 1/3 ของระยะฟกตัว เชน โรคปากและเทาเปอย (FMD) มีระยะฟกตัว 12 วัน 

เพราะฉะนั้น Bin จึงเทากับ 12/3 = 4  ดงันัน้ในการแบงชองของแกน X (เวลา) จึงเทากับ 4 วัน 

 

 

 

ประโยชนของแผนภูมิการระบาด คือ  

1. สามารถใชบอกชนิดของการระบาดของโรควาเปนแบบ Common-source หรอื Propagated-

source epidemic และเปนแนวทางใหทราบถึงระยะเวลาท่ีผูปวยไปสัมผัสโรค (Period of exposure) 

2. บอกความเร็วของการระบาด โดยดูจากแกน X 

3. บอกขนาดความรุนแรงของการระบาด โดยดูจากแกน Y 

 
 

0

2

4

6

8

10

12

14

20/8/2010 -
26/8/2010

27/8/2010 -
2/9/2010

3/9/2010 -
9/9/2010

10/9/2010 -
16/9/2010

17/9/2010 -
23/9/2010

24/9/2010 -
30/9/2010

1/10/2010 -
7/10/2010

8/10/2010 -
14/10/2010

แผนภูมิแสดงการระบาดของโรค 

ชวงเวลา 

จํานวน

ฟารม 



 
 

คูมือฝกอบรมการสอบสวนโรคระบาดสัตวสําหรับเจาหนาที่ปศุสัตวระดับอําเภอ  หนา 31 
 

1. เปดไฟลขอมูล Dataset_PRRS 
 
2. Click  เลือกชุดขอมูล  

 

 
 
3. คลกิ insert Pivot table   

 

 

click 
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4. Click เลือกชุดขอมูลท่ีตองการนํามาทํา epidemic curve ดังนี้ 

 1) คลกิลาก วันท่ีสัตวปวย มาไวในชอง ปายชื่อแถว (ซายลาง) 

 2) คลกิลาก พบสัตวปวยในฟารม มาไวในชอง ตัวกรองรายงาน (ซายบน) 

 3) คลกิลาก ขอมูลใด ก็ไดมาวางในชอง คา (ในท่ีนี้ใหลาก ท่ี

 
 
 
5. ตั้งคาผลรวม  ใหเปน จํานวนนับ หรือ Count  โดยคลิกขวาท่ี ผลรวม > สรุปขอมูลตาม > นับจํานวน 

 มาไว ชองขวาลาง) 

 

1 

2 

3 
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6. Click เลือกขอมูลการพบสัตวปวยใน Report Fliter และ click เลือกเฉพาะขอมูล “พบ” 

 

 

 

7. Click เลือกขอมูลวันท่ีสัตวปวยลงใน Row labels จากนั้น click ขวาท่ีชุดขอมูลวันท่ี และ click เลือก Group 

 

 

 

 

Click ขวา 

Click 



 
 

คูมือฝกอบรมการสอบสวนโรคระบาดสัตวสําหรับเจาหนาที่ปศุสัตวระดับอําเภอ  หนา 34 
 

8. โปรแกรมจะโชวหนาตางขอกําหนดในการจัดกลุม เชน วันท่ีเริ่มตน วันสิ้นสุด กําหนดชวงระยะเวลาท่ีตองการ

จัด group 

 

 

 

 

สามารถกําหนดวันเริ่มตน 

และวันส้ินสุด 

Click เลือกชวงเวลาท่ีใช

ในการจัดกลุม และ
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9. Click ขวาเพ่ือเลือก Field Settings เพ่ือกําหนดใหขอมูลโชวขอมูลท้ังหมดรวมท้ังวันท่ีท่ีไมมีขอมูล

 

 

10. Click เลือกชุดขอมูลท่ีจะนํามาทํา epidemic curve และ click เลือกชนิด กราฟ  

 

 

click 

click 

 

Click show items with no 
 



 
 

คูมือฝกอบรมการสอบสวนโรคระบาดสัตวสําหรับเจาหนาที่ปศุสัตวระดับอําเภอ  หนา 36 
 

11. ไดกราฟดังรูป จากนั้นทําการลดชองวางโดยการ click ขวา click เลือก Format data series 

 

 

 

click 

ลด Gap ใหเหลือ 0 
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12. ผลท่ีได 
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แบบฝกหัดท่ี 3.3 

การคํานวณหาปจจัยเสีย่งของการระบาด 

การหาปจจัยเสี่ยงในการแพรระบาดของโรค สามารถใชวิธีการศึกษาไดหลายรูปแบบ แตวิธีหนึ่งท่ีนิยม

ไดแก การศึกษาแบบ Case-control ซ่ึงทําไดคอนขางงายและประหยัดเวลาและเงิน    การศึกษาจะประกอบดวย

การหาความสัมพันธของปจจัยท่ีสนใจ (ซ่ึงสันนิษฐานวาเปนปจจัยเสี่ยงตอการระบาดครั้งนี้ เชน การใชพอพันธุ

ฟารม A) กับกลุมสัตวท่ีเปนโรค หรือ เขาขายตามนิยามของโรค ซ่ึงเรียกวา  “Case” และกลุมสัตวท่ีจะมาเปนกลุม

อางอิง ท่ีเรียกวา “Control” ซ่ึงมักเปนกลุมสัตวในพ้ืนท่ีเกิดโรคตามนิยามโรค แตไมไดแสดงอาการปวยตาม

นิยามโรคหรือไดรับผลการตรวจยืนยันแลววาไมไดเปนโรคแตอยางใด  

 มีหลายโปรแกรมท่ีใชในการคํานวณหาปจจัยเสี่ยง เชน Epiinfo, STATA, หรอื SPSS เปนตน แตในการ

ทําแบบฝกหัดนี้จะใช Excel เปนหลัก เพ่ือใหสะดวก และงายในการทําความเขาใจแกเจาหนาท่ี 

 แบบฝกหัดนี้มีวัตถุประสงค 2 อยางคือ ใหผูเขารวมอบรมไดรูถึงวิธีใน การหาจํานวนของ Case และ 

Control ท่ีสัมพันธตอการมีและไมมีปจจัย โดยใช Pivot Table  และ สามารถ คํานวณหาปจจัยเสี่ยงโดยใช 

Microsoft Excel ได (สูตรการคํานวน Odd Ratio และคาความเชื่อม่ัน 95% ไดถูกเขียนข้ึนและใหมาพรอมกับ

แบบฝกหัด) 
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1. การหาจํานวนของ Case และ Control ที่สัมพันธตอการมีและไมมีปจจัย โดยใช Pivot 
Table 

1. เปดไฟลขอมูล Dataset_PRRS  

2. คลกิเลอืก แทรก > PivotTable  

 

 

3. ถาขอมูลมีความถูกตอง จะมีเสนไขปลาข้ึนรอบขอมูลท้ังหมดใน worksheet    ใหคลกิ ตกลง

 

 (ในกรณีที่

ตองการขอมูลท้ังหมดในการวิเคราะห) 
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4. ไฟล Excel จะสราง Worksheet ข้ึนมาใหม ท่ีประกอบดวย “รายการเขตขอมูลของ Pivot Table” ทาง

ดานขวา และ ตารางแสดงผล “Pivot Table 1” ทางดานซาย  

 

 

5. สรางตารางท่ี แถวคือ พบสัตวปวยในฟารม และ คอลัมน คือ พอพันธุ A   ให 

 1) คลกิลาก พบสัตวปวยในฟารม มาไวในชอง ปายชื่อแถว (ซายลาง) 

 2) คลกิลาก พอพันธุ A มาไวในชอง ปายชื่อคอลัมน  (ขวาบน) 

 3) คลกิลาก ท่ี มาวางไวในชอง คา   (ขวาลาง) 
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6. กําหนดการแสดงผลของ คา  

 1) คลิกขวาท่ีสวนแสดงคาของตาราง  

 2) เลือก สรุปขอมูลตาม จํานวนนับ  

 

 

 

7. จะไดตารางขอมูล ดังนี้   

 

นับจํานวน ของ ที ่ พอพันธุ A 
  

พบสัตวปวยในฟารม ใช ไมใช 
ผลรวม
ทั้งหมด 

พบ 17 20 37 
ไมพบ 5 26 31 
ผลรวมทั้งหมด 22 46 68 
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2. การคํานวณหาปจจัยเสีย่งโดยใช Microsoft Excel 

 

1. เปดไฟล Epical 

2. นําขอมูลท่ีไดจากการทํา PivotTable มาใสในชองสีเหลือง  

3. คา Odds Ratio (OR) และคาความเชื่อม่ัน 95% จะแสดงดงัในภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 4 
การเขียนรายงานการสอบสวนโรค 
 

สิ่งท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งท่ีตองดําเนินการภายหลังการสอบสวนการระบาดของโรค คือ การเขียนรายงาน

การสอบสวนโรค การเขียนรายงานนี้มีประโยชนเพ่ือใหผูอ่ืนไดเขาใจเก่ียวกับการระบาดของโรค และท่ีสําคัญจะ

เปนแนวทางใหผูท่ีมีหนาท่ีดานสุขภาพสัตวไดพิจารณาถึงมาตรการในการปองกันและควบคุมการระบาดของโรค

นั้นตอไป  ซ่ึงในการการเขียนรายงานการสอบสวนโรคนั้นมีหลักเกณฑท่ีควรคํานึงถึงดังนี้  

 เนื้อหาควรมีความกระชับ (concise) ชัดเจน (clear) และอานงาย (readable)  

 สามารถนําเสนอไดชัดเจน (presentable) ท้ังในสวนองคประกอบของรายงานไมวาจะเปน แผนภาพ 

ตาราง ควรมีความชัดเจนและสามารถสื่อสิ่งท่ีผูเขียนตองการใหผูอานทราบได  

 เนื้อหามีความนาสนใจ (interesting) และมีเนื้อหาเปนท่ียอมรับ (acceptable)  

 

ประเภทของการรายงานการสอบสวนทางระบาดวิทยา 

1. รายงานการสอบสวนเบื้องตน (Preliminary Report) 

2. รายงานสอบสวนฉบับสมบูรณ (Full Report) หรือรายงานบทความวิชาการ (Scientific Article) 

 

 

 

รายงานการสอบสวนเบื้องตน (Preliminary Report)  

 

 เปนรายงานท่ีใชสําหรับเสนอผูบริหาร หรือผูท่ีเก่ียวของในเบื้องตน สวนใหญความยาวประมาณ 1-2 

หนากระดาษ A4 ประกอบดวย 6 หัวขอหลัก ดังนี้ 

 

1. ช่ือเรื่อง 

2. ผูรายงาน 

3. บทนาํ หรอืความเปนมา  

เปนสวนท่ีบอกใหทราบถึงเหตุการณผิดปกติท่ีเกิดข้ึนจนนําไปสูการสอบสวนการระบาด โดยมีรายละเอียด

ท่ีสามารถบอกใหทราบวาเกิดอะไร ท่ีไหน เม่ือไร ไดรับแหลงขาวจากท่ีใด ใครเปนผูใหขาว  เพ่ือประเมินความ

นาเชื่อถือของแหลงขาว อาจอธิบายถึงรายละเอียดของสัตวปวยรายแรกท่ีไดรับรายงาน ขนาดของปญหาท่ีไดรับ

แจง นอกจากนี้ควรอธิบายถึงระยะเวลาที่ใชในการสอบสวน และวัตถุประสงคในการสอบสวน  
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ในการสอบสวนแตละครั้ง ควรมีการระบุวัตถุประสงคเฉพาะในการสอบสวนโรค เชน เพ่ือยืนยันการ

วินิจฉัย และการระบาดของโรค เพ่ือศึกษาลักษณะทางระบาดวิทยาของโรคตาม บุคคล เวลา และสถานท่ี  เพ่ือ

คนหาแหลงโรค วิธีการถายทอดโรค และผูสัมผัสโรค หรือเพ่ือหามาตรการในการปองกันควบคุมโรค 

4. ผลการสอบสวนโรค 

เปนสวนท่ีบอกใหทราบถึงสถานการณท่ีเกิดข้ึน จํานวนสัตวปวย จํานวนสัตวตาย ประชากรสัตวกลุมใดเปน

สัตวกลุมเสี่ยงแหลงรังโรค วิธีการแพรกระจายของโรค สาเหตุของการระบาด ปจจัยเสี่ยงท่ีสัมพันธกับการระบาด 

การศึกษาลักษณะของสิ่งแวดลอมในพ้ืนท่ีท่ีเกิดการระบาด และผลตรวจทางหองปฏิบัติการ นอกจากนี้ควรสรุปถึง

ขนาดของปญหา ผลกระทบทางดานตางๆ 

5. กิจกรรมควบคุมโรคท่ีดําเนินการแลว 

โดยระบุถึงกิจกรรมควบคุมโรคท่ีดําเนินการแลว หนวยงานท่ีรวมดําเนินการควบคุมโรค รายงานผลการ

ควบคุมโรคในเบื้องตน นอกจากนี้อาจระบุถึงแนวโนมของการระบาด โดยอาจประมวลจากจํานวนสัตวปวยยืนยัน 

สัตวปวยสงสัย สามารถพบสาเหตุ หรือแหลงรังโรคหรือไม มาตรการท่ีดําเนินการควบคุมโรคมีประสิทธิภาพหรือไม  

6. ขอเสนอเพ่ือพิจารณาดําเนินการ 

โดยระบุถึงมาตรการในการควบคุมโรคเดิมท่ีตองการดําเนินการตอ มาตรการใหมท่ีตองการดําเนินเพ่ิม 

หนวยงานท่ีตองประสานงานเพ่ือดําเนินงานในการควบคุมปองกันโรค 

 

 

รายงานสอบสวนฉบับสมบูรณ (Full Report) หรือรายงานบทความวชิาการ (Scientific 

Article) 

มีความคลายคลึงกับรายงานการสอบสวนเบื้องตน แตอาจมีบางหัวขอท่ีมีรายละเอียดปลีกยอยท่ีแตกตาง

กัน (ตารางท่ี 1) เชน มีการแยกเขียนวัตถุประสงคออกจากบทนําหรือความเปนมา เพ่ือใหผูอานทราบถึง

วัตถุประสงคของการสอบสวนอยางชัดเจนมากข้ึน มีการเพ่ิมเติมหัวขอ เชน วิธีการศึกษาเพ่ือใหอานทราบถึง

ข้ันตอนในการศึกษา สรุปผลการศึกษา สรุปผล วิจารณหรืออภิปรายผล  กิตติกรรมประกาศ และเอกสารอางอิง

สวนใหญความยาวประมาณ 4-5 หนากระดาษ A4 
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ตารางท่ี 1 องคประกอบของการเขียนรายงานการสอบสวนเบื้องตน และรายงานสอบสวนโรคฉบับสมบูรณ 

รายงานเบ้ืองตน รายงานฉบับสมบูรณ 

1.ชื่อเรื่อง 1.ชื่อเรื่อง 

2.ผูรายงาน 2.ผูรายงาน 

3.ความเปนมา (และวัตถุประสงค) 3.ความเปนมา 

 4.วัตถุประสงค 

 5.วิธีการศึกษา* 

4.ผลการสอบสวน 6.ผลการสอบสวน(เพ่ิมรายละเอียด) 

5.กิจกรรมควบคุมปองกันท่ีดําเนินการไปแลว 7.มาตรการควบคุมปองกันโรค(ท้ังหมด) 

6.ขอเสนอเพ่ือพิจารณาดําเนินการเพ่ิม 8.สรุปผล และอภิปรายผล* 

 9.กิตติกรรมประกาศ* 

 10.เอกสารอางอิง* 

*สวนท่ีมีการเพ่ิมเติมจากรายงานสอบสวนเบ้ืองตน 

 

หัวขอสําหรับการเขียนรายงานการสอบสวนทางฉบับสมบูรณประกอบดวย 10 หัวขอหลัก ดังนี้  

1) ช่ือเรื่อง 

2) ผูรายงาน และทีมสอบสวนโรค 

3) ความเปนมา  

เปนสวนท่ีบอกใหทราบถึงเหตุการณผิดปกติท่ีเกิดข้ึนจนนําไปสูการสอบสวนการระบาด โดยมีรายละเอียด

ท่ีสามารถบอกใหทราบวาเกิดอะไร ท่ีไหน เม่ือไร ไดรับแหลงขาวจากท่ีใด ใครเปนผูใหขาว  เพ่ือประเมินความ

นาเชื่อถือของแหลงขาว อาจอธิบายถึงรายละเอียดของสัตวปวยรายแรกท่ีไดรับรายงาน ขนาดของปญหาท่ีไดรับ

แจง นอกจากนี้ควรอธิบายถึงระยะเวลาที่ใชในการสอบสวน และวัตถุประสงคในการสอบสวน ในการสอบสวนแต

ละครั้ง ควรมีการระบุวัตถุประสงคเฉพาะในการสอบสวนโรค เชน เพ่ือยืนยันการวินิจฉัย และการระบาดของโรค 

เพ่ือศึกษาลักษณะทางระบาดวิทยาของโรคตาม บุคคล เวลา และสถานท่ี  เพ่ือคนหาแหลงโรค วิธีการถายทอด

โรค และผูสัมผัสโรค หรือเพ่ือหามาตรการในการปองกันควบคุมโรค 

4)  วัตถุประสงค  

วัตถุประสงคในการสอบสวนแตละครั้ง ควรมีการระบุวัตถุประสงคเฉพาะในการสอบสวนโรค เชน เพ่ือ

ยืนยันการวินิจฉัย และการระบาดของโรค เพ่ือศึกษาลักษณะทางระบาดวิทยาของโรคตาม บุคคล เวลา และ

สถานท่ี เพ่ือคนหาแหลงโรค วิธีการถายทอดโรค และผูสัมผัสโรค หรือเพ่ือหามาตรการในการปองกันควบคุมโรค  

5)   วิธีการศึกษา  
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วิธีการศึกษาของรายงานการสอบสวนสรุป เปนสวนท่ีนําเสนอถึงข้ันตอนในการศึกษา โดยอาจแบงตาม

ประเภทของการศึกษาได ดังนี้  

การศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา เปนสวนท่ีบงบอกวิธีการการไดมาของขอมูล เชน การทบทวน/

รวบรวมขอมูล (Passive case finding) ขอมูลท่ีใชการคนหาสัตวปวย (active case finding) เชน การกําหนด

นิยามของสัตวปวย 

การศึกษาระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห (กรณีมีการศึกษาเชิงวิเคราะห) ควรมีการกําหนดนิยามของ case 

และ control ซ่ึงอาจมีความแตกตางจากนิยามในการศึกษาเชิงพรรณนา เครื่องมือท่ีใชในการสอบสวน เชน 

แบบสอบถาม ประชากรกลุมเสี่ยงท่ีใชในการศึกษา สถิติท่ีใชในการวิเคราะห  

การศึกษาส่ิงแวดลอม บงบอกถึงการศึกษาลักษณะสิ่งแวดลอมในบริเวณเกิดการระบาด ศึกษาปจจัยทาง

สิ่งแวดลอมท่ีมีผลกระทบตอการระบาด 

การศึกษาทางหองปฏิบัติการ บงบอกถึงวิธีการตรวจทางหองปฏิบัติการ ซ่ึงอาจระบุในนิยามสัตวปวย 

6)   ผลการสอบสวนโรค  

ผลการศึกษาของรายงานการสอบสวนสรุปนั้น ควรสามารถตอบคําถามตามวัตถุประสงคท่ีผูเขียนตั้งข้ึน

ทุกขอ

นอกจากนี้ในรายงานสอบสวนฉบับสมบูรณควรมีการนําเสนอมาตรการควบคุมปองกันโรคท่ีไดดําเนินการ

ท้ังหมด และสามารถนําเสนอขอเสนอแนะในสิ่งท่ีสอดคลองกับผลการสอบสวน เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการ

ควบคุมปองกันโรค อีกท้ังควรมีการวิจารณ หรืออภิปรายผลการสอบสวนโรค เพ่ือนําไปใชใหเกิดประโยชน โดย

การวิจารณ หรืออภิปรายผลจัดเปนสวนท่ียากท่ีสุดสําหรับการเขียนรายงาน การนําเสนอไมควรแสดงผลการ

 และมักแบงผลการศึกษาตามวิธีการศึกษา เชน  

การศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา โดยนําเสนอถึงผลการศึกษาดาน สัตว (Animal) เวลา (Time) และ

สถานท่ี (Place) ขอมูลท่ัวไปของสัตวปวย (Person) เชน ชนิดสัตวปวย กลุมอายุ เพศ หรือพันธ อาการ และผล

การตรวจทางหองปฏิบัติการ จํานวนสัตวปวย และจํานวนสัตวตาย  จํานวนสัตวปวยตามเวลา (Time) เชน การ

ทํา epidemic curve และจํานวนสัตวปวยตามสถานท่ี (Place) อาจนําเสนอแผนภาพของการเกิดโรคเชิงพ้ืนท่ี 

(Map)      

การศึกษาระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห แสดงผลการทดสอบสมมติฐานจากการศึกษา Case - control 

study หรอื cohort study ผลการศึกษาทางสิ่งแวดลอม และผลการศึกษาทางหองปฏิบัติการ  

7)   มาตรการควบคุมปองกันโรค  

นอกจากนี้ในรายงานสอบสวนฉบับสมบูรณ สามารถนําเสนอมาตรการควบคุมปองกันโรคท่ีไดดําเนินการ

ท้ังหมด และสามารถนําเสนอขอเสนอแนะในสิ่งท่ีสอดคลองกับผลการสอบสวน เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการ

ควบคุมปองกันโรค 

8)   สรุปผล วิจารณหรืออภิปรายผล  
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สอบสวนโรคท่ีเปนตัวเลขซํ้าอีก ควรเขียนขอสรุปท่ีไดจากการสอบสวนโรค โดยขอสรุปควรมีความเชื่อมโยงเขากับ

วัตถุประสงคของการศึกษา ควรอภิปรายขอจํากัดของการศึกษา และควรหลีกเลี่ยงการประกาศวาเปนผูริเริ่ม

การศึกษาเปนคนแรก  

9)   กิตติกรรมประกาศ  

การนําเสนอกิตติกรรมประกาศเพ่ือเปนการขอบคุณ หนวยงาน บุคลากร ท่ีใหความรวมมือในการ

สอบสวนทางดานตางๆ เชน การประสานงานในการดําเนินงาน การชวยเหลือในดานเทคนิค การชวยเหลือในดาน

การเงิน วัสดุ และความชวยเหลือทางหองปฏิบัติการ หรือบุคลท่ีมีสวนรวม แตไมตองการสิทธิความเปนผูแตง โดย

นิยมวางในตําแหนงตอทายคําอภิปรายผล หมายเหตุ หรือหนาแรก แลวแตชนิดของวารสาร 

10)   เอกสารอางอิง 

เอกสารอางอิง เปนการนําเสนอการอางอิงบทความในวารสาร ซ่ึงมี 2 ระบบที่นิยมใช คือระบบการเรียง

เลขตามลําดับของเอกสารอางอิงท่ีปรากฏ (ระบบ Vancouver) และ ระบบการเรียงตามชื่อของผูแตง โดยการ

อางอิงควรหลีกเลี่ยงเอกสารอางอิง ดังตอไปนี้ บทคัดยอ การศึกษาท่ียังไมไดรับการตีพิมพ เอกสารสารท่ีไดรับเปน

การสวนตัว 

 

 

ตัวอยางการเขียนรายงานการสอบสวนโรค 

 ตัวอยางการเขียนรายงานการสอบสวนโรคท่ี 1 เปนการสอบสวนการตายเฉียบพลันของสุกรในจังหวัด

มหาสารคาม ในเดือนตุลาคม 2553 ซ่ึงตีพิมพในจุลสารสํานักควบคุม ปองกันและบําบัดโรคสัตว ปท่ี 18 

ประจําเดือนกุมภาพันธ 2554   เปนลักษณะของการสอบสวนโรคท่ีใชท้ังการศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา และ

การศึกษาระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห  

 ตัวอยางการเขียนรายงานการสอบสวนโรคท่ี 2 เปนการสอบสวนโรคอหิวาหสุกร อําเภอโกสุมพิสัย 

จังหวัดมหาสารคาม ซ่ึงตีพิมพในจุลสารสํานักควบคุม ปองกันและบําบัดโรคสัตว ปท่ี 18 ประจําเดือนมิถุนายน 

2554   เปนลักษณะของการสอบสวนโรคท่ีใชการศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา  
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ตัวอยางการเขียนรายงานสอบสวนโรค ท่ี 1 
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ตัวอยางการเขียนรายงานการสอบสวนโรค ที่ 2 
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บทที่ 5 

เหตุการณจําลอง 

 
หลังจากท่ีผูเขารวมอบรมไดเรียนรูถึงข้ันตอนตางๆ ของการสอบสวนโรค และไดฝกปฏิบัติในการจัดการ

ขอมูลการสอบสวนโรค การวิเคราะหขอมูล และการเขียนรายงานการสอบสวนโรคไปแลว ดังนั้น เพ่ือใหผูเขารวม

อบรมไดมีความเขาใจเพ่ิมข้ึนในทักษะตางๆ ดังนั้น ในบทนี้ จะมีเหตุการณจําลอง 3 เหตุการณ เพ่ือใหผูเขารวม

อบรมไดใชความรูท้ังหมดมาทําการวิเคราะหขอมูลและเขียนรายงานการสอบสวนโรคระบาด   

ซ่ึงในบทนี้จะมีขอมูล 3 สวนประกอบกัน ไดแก สวนท่ี 1 เหตุการณจําลอง สวนท่ี 2 ขอมูลท่ีไดรับจากการ

สอบสวนโรค ในรูปแบบของไฟลเอกเซล และสวนที่ 3 รูปแบบสําหรับการเขียนรายงานการสอบสวนโรค ใน

รูปแบบของไฟล power point   

 เหตุการณจําลองมีดวยกัน 3 เหตุการณไดแก  

เหตุการณจําลองท่ี 1 การระบาดของโรคไขหวัดนก  

เหตุการณจําลองท่ี 2 การระบาดของโรคนิวคาสเซ้ิล 

เหตุการณจําลองท่ี 3 การระบาดของโรคพิษสุนัขบา  

 

วิธีการดําเนินการ 

1. แบงผูเขารวมอบรมเปนกลุมตามความเหมาะสม 

2. ใหแตละกลุมเลือกเหตุการณจําลอง 1 เหตุการณ  

3. ใหผูเขารวมอบรมใชขอมูลจาก 2 สวน คือ เหตุการณจําลอง และ ขอมูลท่ีเก็บในเอกเซล ทําการ

วิเคราะห และเขียนรายงานการสอบสวนโรคตามรูปแบบในไฟล power point  

4. แตละกลุมนําเสนอผลการสอบสวนโรค 

 

 

 



 
 

คูมือฝกอบรมการสอบสวนโรคระบาดสัตวสําหรับเจาหนาที่ปศุสัตวระดับอําเภอ  หนา 55 
 

เหตกุารณจาํลองท่ี 1 
 

1. ทานเปนเจาหนาท่ีสํานักงานปศุสัตวอําเภอหนองกระทิง ไดรับแจงจากอาสาปศุสัตว วันท่ี 28 ตุลาคม 
2553 ดังนี้ 

มีการปวยตายของสัตวปกโดยไมทราบสาเหตุในพ้ืนท่ี ม. 1 ต.หนองกระโทก อ.หนองกระทิง จ.โคราชา โดยไดทํา
การสอบภามอาการปวยของสัตวปกในเบื้องตนจากเจา ของสัตว (นาย A) พบวาลักษณะของสัตวปกท่ีปวยตายมี
ลักษณะหนาบวมหงอนและเหนียงมีสีมวงคล้ํา และหายใจลําบาก และพบวามีการตายของสัตวปกในบริเวณ
ใกลเคียง สัตวแพทยอําเภอจึงไดแจงตอสํานักงานปศุสัตวจังหวัด 

 
 
2.ทีมสอบสวนโรคไดลงพ้ืนท่ีเกิดโรค ไดขอมูลเพ่ิมเติมดังนี้ 
 
ขอมูลเกี่ยวกับพ้ืนท่ีเกิดโรค 

พ้ืนท่ีการระบาดพบในบริเวณ พ้ืนท่ี ม.1 ต.หนองกระโทก อ.หนองกระทิง จ.โคราชา ลักษณะพ้ืนท่ีเปนชุมชน
เกษตรกร อาชีพหลักของเกษตรกรสวนใหญประกอบอาชีพทํานา ลักษณะครัวเรือนเปนแบบกระจายตัว การเลี้ยง
สัตวปกเปนแบบการเลี้ยงไกหลังบาน ในพ้ืนท่ีรัศมี 3 กม. มีเกษตรท่ีเลี้ยงสัตวปกจํานวน 50 ครัวเรือน ประชากร
สัตวปก (มีไกพ้ืนเมือง) 800 ตัว  

 

 

แผนท่ีแสดงพ้ืนท่ีเกิดโรค 
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ขอมูลบานท่ีแจงสัตวปกปวยตาย 

ครัวเรือนของเกษตรกรท่ีพบสัตวปกปวยตายมีพ้ืนท่ีบริเวณบาน (นาย A) ประมาณ 10 ไร เลี้ยงไกพ้ืนเมือง
แบบปลอยหลังบานจํานวน 40 ตัว วัวเนื้อ 6 ตัว ไมมีกิจกรรมการชนไก หรือเขาบอนไกชน ในวันท่ี 27 ตุลาคม 
2553 พบมีการปวยตายของสัตวปก จํานวน 4 ตัว ตอมาในเชาของวันท่ี 28 ตุลาคม 2553 พบการปวยตายของ
สัตวปกเพ่ิมอีก 11 ตัว ลักษณะของสัตวปกท่ีปวยตายมีลักษณะหนาบวมหงอนและเหนียงมีสีมวงคล้ํา และหายใจ
ลําบาก นาย A จึงไดแจงเจาหนาท่ีปศุสัตวในวันเดียวกัน 

จากการสอบถาม  นาย A (บานเลขท่ี 1) พบวา มักจะเดินไปซ้ือของบริเวณบานนาย B (บานเลขท่ี 2) ซ่ึง
พบการปวยตายของสัตวปกกอนหนานี้ 1 วัน และนาย B แจงวาประมาณ 1 เดือนกอนท่ีจะพบสัตวปกปวยตายมี
นาง EE (บานเลขท่ี 31) เขามาติดตอซ้ือไกเพ่ือนําไปชําแหละขายแตไมไดขายใหเนื่องจากไกยังไมโตเต็มท่ี และ
บริเวณหลังบานมีนกกระยางและนกธรรมชาติเขามาหากินจํานวนมาก และหนาบานมีฝูงเปดไลทุงตอนผานใน
ชวงหนึ่งสัปดาหท่ีผานมา โดยทีมงานพบวาเปดไลทุงฝูงดังกลาวไดถูกนําไปสงขาย เพ่ือใชในการบริโภคในสัปดาหท่ี
ผานมา 

จากการคนหาโรคเพ่ิมเติมในบริเวณขางเคียง พบครัวเรือนท่ีมีการปวยตายของสัตวปกอีก  คือบานนาย B 
ซ่ึงหางจากบานนาย A ประมาณ 300 เมตร เลี้ยงไกพ้ืนบานจํานวน 20 ตัว ประกอบอาชีพขายของชําและอาหาร
ตามสั่งภายในหมูบาน บริเวณขางบานมีลําคลองขนาดเล็กไหลผาน บริเวณบานดานหลังเปนบอน้ํา ประมาณวันท่ี 
26 ตุลาคม 2553 ไกตาย 5 ตัว มีอาการถายเปนมูก นาย B กําจัดซากไกท่ีตายโดยการฝง และไมไดแจงเจาหนาท่ี
ปศุสัตว   และบานนาย D ซ่ึงเลี้ยงไกใหญท้ังหมด 10 ตัว มี 5 ตัวแสดงอาการหายใจลําบาก น้ําตาไหล หนาบวม 
และตายเฉียบพลันอีก 5 ตัวไมพบการปวยหรือตายในไกเล็ก 2 ตัว 
 

 

4.เม่ือไดรับขอมูลเบ้ืองตนดังกลาวแลว ทีมสอบสวนโรคไดแบงอัตรากําลัง เพ่ือดําเนินการคนหาสัตวปกปวย
เพ่ิมเติม จากทุกบานท่ีเล้ียงสัตวปก ในขณะเดียวกันก็ทําการควบคุมโรค เก็บตัวอยางสงตรวจและใช
แบบสอบถามในการเก็บขอมูลไปดวย  
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5. เม่ือทําการสอบสวนโรคครบหมดทุกบานแลว จึงนําขอมูลท้ังหมดมาเก็บในไฟล Excel (ช่ือไฟล: Dataset_
เหตุการณจําลองท่ี 1) ซ่ึงเม่ือเรียงวันท่ีพบสัตวปกปวยตายแลว พบวาบานแรกท่ีมีสัตวปกปวยตาย มีขอมูล
ดังนี้  
 

บานท่ีมีการระบาดของโรคเปนจุดแรก  อยูติดคูน้ํา โดยคูน้ํากวางประมาณ 2 เมตร น้ําไหลจากหมูบานอ่ืน 
ผานบานหลังดังกลาว โดยมีกระแสน้ําคอนขางแรง เขาไปยังหมูบานท่ีมีการระบาด แลวกระแสน้ําจะไหลเอ่ือยลง
เม่ือผานจุดทางแยกของคูน้ํา ชาวบานหมูบานนี้ใชน้ําจากคูน้ํานี้ในการเกษตรกรรม รดน้ําตนไม 

ท่ีบานนี้ มีผูอาศัย 3 คน คือ พอ แม และลูกสาว  แมมีอาชีพรับจางเย็บผาอยูท่ีบาน บริเวณใกลบาน  มี
พ้ืนท่ีปลูกขาวแปลงใหญ ขณะนี้ยังไมไดเวลาในการเก็บเก่ียวขาว พอ จึงมีอาชีพรับจางกอสราง เดินทางไปรับจาง
นอกพ้ืนท่ีแบบไป-กลบั ซ่ึงไมทราบวาไปรับจางทํางานท่ีใด บาง  ในวันหยุดพอจะไปดูการซอมไกชนบาง โดยไมได
เปนเจาของไกนั้นๆ เอง 
ท่ีบานเคยเลี้ยงไกพ้ืนเมือง (กอนระบาดนี้) จํานวน 10 ตัว ไกใหญ 2 ตัวเริ่มแสดงอาการหายใจลําบากในวันท่ี 17 
ตุลาคม และตายไปในท่ีสุด สวนตัวอ่ืนๆ ตายเฉียบพลัน ชวงไกตายมีอากาศหนาวเย็น ลูกสาว ไดโยนไกท่ีตาย
ท้ังหมดลงในคูน้ําในวันท่ีพบวาไกตาย 

บานขางเคียง เคยมีฝูงเปดไลทุง (เปดไข) ขนาด 1,000 ตัวอยู 1 ฝูง โดยไดเลี้ยงมานานกอนหนานี้ 6 เดือน
จนกระท่ังสงขายในวันท่ี 21 ตุลาคม เปดไมแสดงอาการปวยหรือตายใหพบเห็นผิดปกติ ในวันท่ีทําการสอบสวน
โรค เจาของบานไดสงเปดฝูงนี้เขาโรงเชือดไปกอนหนานี้แลว 

ทีมสอบสวนโรคยังไมสามารถสรุปไดวา ไกท่ีบานแรก ไดรับเชื้อจากท่ีใด แตคาดวาการโยนซากไกตายในคู
น้ํา นาจะเปนสาเหตุหนึ่งของการแพรเชื้อและกอใหเกิดการระบาดของโรคตามมา 

 

6. ผลการตรวจตัวอยางสัตวปกปวยตาย ออกในวันท่ี 1 พฤศจิกายน 2553 พบเช้ือ H5N1  
 

7. เม่ือทานไดดําเนินการสอบสวนโรคแลวเสร็จ ทานตองดําเนินการเขียนรายงานการสอบสวนโรค เพ่ือเสนอ

ใหผูบังคับบัญชาทราบ และใชเปนประโยชนแกผูอ่ืนตอไป (โดยมีรปูแบบตาม PowerPoint ท่ีแนบ)  

 

เอกสารอางอิง 

เอกสารแบบฝกหัดการเฝาระวังโรคไขหวัดชนิดรุนแรง พัฒนาโดย คณะสัตวแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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เหตกุารณจาํลองท่ี 2 

 

1.ทานเปนเจาหนาท่ีปศุสัตวอําเภอเมืองนิวคาสเซ้ิล ไดพบความผิดปกติดังนี้  

 

ในชวงระหวางเดือนมกราคม – ตุลาคม 2553 พบสัตวปกปวยตายผิดปกติในอําเภอของทาน โดยทานไดทําการ
เก็บตัวอยางสงตรวจยังหองปฏิบัติการ ผลพบวาเปนโรค ND   โดยพบวาหมูท่ี 1, 5, และ 9 ในตําบลนอตติ้งแฮม มี
การระบาดของโรคสูงท่ีสุด  

 
 
2.ทานไดศึกษาขอมูลเบ้ืองตนเกี่ยวกับพ้ืนท่ีพบโรคไดขอมูลดังนี้ 
 
ขอมูลเกี่ยวกับพ้ืนท่ีเกิดโรค 

ท้ัง 3 หมูท่ีมีการระบาดของโรค มีอาณาเขตติดตอกัน โดยใชถนนเปนตัวแบงเขตของแตละหมู มีแหลงน้ํา
ขนาดใหญอยูติดหมูบาน จํานวน 2 แหง ไดแก แมน้ํา และหนองน้ําขนาดใหญ มีถนนหลวงตัดผาน จํานวน 1 สาย 

 
 ลักษณะบานของชาวบานสวนใหญไมมีรั้วท่ีสามารถปองกันสัตวเขาออกบริเวณบานได แตละบานไมมีรั้ว
แยกกันชัดเจน สามารถเขาออกบริเวณบานไดงาย บริเวณเลี้ยงสัตวปกอยูในบริเวณเดียวกับท่ีอยูอาศัย ท่ีตั้งของ
เลา/โรงเรือนไก มีท้ังแยกออกจากตัวบานชัดเจน อยูใตถุนบาน และอยูติดกับตัวบาน 

 จากการสอบถามผูใหญบาน และเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวปกในหมูท่ี 1, 5, 9 ตําบลนอตติ้งแฮม อําเภอนิวคาส
เซ้ิล จํานวน 85 ราย  ท้ังสามหมูบานมีครัวเรือนเลี้ยงสัตวคิดเปนรอยละ 20.90 จากครัวเรือนท้ังหมด 378 
ครัวเรือน โดยหมูท่ี 1 มีครัวเรือนเลี้ยงสัตวปกมากท่ีสุด รองลงมาไดแก หมูท่ี 5 และ 9 ตามลําดับ จํานวนสัตวปก
ท้ังหมด 2,206 ตัว เฉลี่ยครัวเรือนละ 20 ตัว 

การเลี้ยงสัตวปกสวนใหญเปนการเลี้ยงแบบปลอย (84.8%) และมีเลา/โรงเรือนสัตวปก (67.08%) โดยหมู
ท่ี 1 มีเลา/โรงเรือนมากท่ีสุด 
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3. ทานไดรวมในทีมสอบสวนโรค เพ่ือดําเนินการสอบสวนโรคดังกลาว ในพ้ืนท่ี 3 หมูบาน จํานวนเกษตรกร
ท้ังหมด 85 ราย โดยมีขอมูลรวบรวมขอมูลเก็บไวใน Excel (ช่ือไฟล: Dataset_เหตุการณจําลอง2)  

 

 

 

 

 

แผนท่ีแสดงพ้ืนท่ีเกิดโรค 
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4. จากผลการดําเนินการสอบสวนโรค ทานไดขอมูลบานแรกท่ีพบสัตวปกปวย ดังนี้  

 

ฝูงสัตวปวยฝูงแรกอยูในหมูท่ี 9 ฝูงสัตวปกประกอบดวยไกพ้ืนเมือง 18 ตัว เปดเทศ 2 ตัว ไกพ้ืนเมืองเริ่ม
ปวยวันท่ี 15 สงิหาคม 2553 ดวยอาการซึม ปกตก มีตุมท่ีตา อัตราการปวย 75% (15/20) อัตราการตาย 75% 
(15/75) อัตราการปวยตาย 100% (15/15) ไมมีประวัติการเคลื่อนยายสัตว ซากสัตว วัสดุอุปกรณในการเลี้ยงสัตว
ปกเขา-ออกในชวง 1 เดือนกอนพบสัตวปวย 

Index case อยูในหมูท่ี 1 เจาของมีอาชีพเสริมเปนพอคาสัตวปกมีชีวิต และไกชําแหละ โดยใชมอเตอร
ไซดพวงรถเข็นตระเวนรับซ้ือไกมีชีวิตภายในหมูท่ี  1, 5, 9 รวมกับไกท่ีเลี้ยงเอง จากนั้นนํามาชําแหละเพ่ือสงขายท่ี
ตลาดเทศบาลตําบลนอตติ้งแฮม อําเภอนิวคาสเซ้ิล ไกเริ่มปวยหลังจากนําไกท่ีซ้ือมาประมาณ  2-3 สัปดาห ตัว
แรกเริ่มปวยเม่ือวันท่ี 15 ตุลาคม 2553 รวมไกปวยตายท้ังหมด 95 ตัว (อัตราการปวย รอยละ 95 อัตราการตาย 
รอยละ 95 อัตราการปวยตาย รอยละ  100) เจาของไกจึงแจงผูใหญบาน และผูใหญบานแจงเจาหนาท่ีปศุสัตว
อําเภอนิวคาสเซ้ิล  

 

 
5. เม่ือทานไดดําเนินการสอบสวนโรคแลวเสร็จ ทานตองทําการเขียนรายงานการสอบสวนโรค เพ่ือเสนอให

ผูบังคับบัญชาทราบ และใชเปนประโยชนแกผูอ่ืนตอไป (โดยมีรปูแบบตาม PowerPoint ท่ีแนบ)  
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เหตกุารณจาํลองท่ี 3 

 

1.ทานเปนเจาหนาท่ีปศุสัตวอําเภอเขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร  ทานสังเกตพบวา 

 

ในชวงระหวางเดือนมีนาคม ถึงพฤษภาคม 2551 มีการระบาดของโรคพิษสุนัขบาอยางมากในพ้ืนท่ีเขต
จตุจักร บางเขน และลาดพราว ทานจึงประสานไปยังสํานักควบคุม ปองกันและบําบัดโรคสัตวเพ่ือขอขอมูลผลการ
ตรวจโรคพิษสุนัขบาทางหองปฏิบัติการ  

 
2.ทานไดศึกษาขอมูลเบ้ืองตนเกี่ยวกับพ้ืนท่ีพบโรคไดขอมูลดังนี้ 
 

ตั้งแตวันท่ี 1 มีนาคม 2551 ถึงวันท่ี 19 พฤษภาคม 2551 มีจํานวนสัตวสงตรวจท้ังหมด 50 ราย พบ
ผลบวกท้ังหมด 27 ราย ในพ้ืนท่ีท้ังหมด 6 แขวง ใน 3 เขต ประกอบดวย แขวงเสนานิคม แขวงลาดยาว และแขวง
จันทรเกษม เขตจตุจักร แขวงจระเขบัว และแขวงลาดพราว เขตลาดพราว แขวงอนุสาวรีย เขตบางเขน   ซ่ึงพ้ืนท่ี
ท้ัง 6 แขวงมีเนื้อท่ี 58.19 ตารางกิโลเมตร มีประชากรรวมท้ังสิ้น 331,215 คน 127,311 ครัวเรือน  

 

 
 

แผนท่ีแสดงพ้ืนท่ีเกิดโรค 
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3. เม่ือไดรับขอมูลเบ้ืองตนดังกลาวแลว ทานไดประสานเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของเพ่ือรวมกันสอบสวนโรคยังบานท่ี
ไดสงตัวอยางไปตรวจยังหองปฏิบัติการ โดยใชแบบสอบถามท่ีไดออกแบบข้ึนและเก็บรวบรวมขอมูลใน excel 
(ช่ือไฟล : Dataset : เหตุการณจําลองท่ี 3)  

 

4. ทานไดเขาไปสอบสวนโรคบานแรกท่ีมีการระบาดของโรคในพ้ืนท่ี ไดขอมูลดังตอไปนี้ 
 

อยูบานเลขท่ี 00 แขวงลาดพราว เขตลาดพราว กทม. ลักษณะบานเปนแบบทาวเฮาส มีรั้วหนาบาน แต
ลูกสุนัขสามารถรอดเขาออกได  ใกลๆ บานเปนโรงเรียนและชุมชน มีสุนัขจรจัดอยูมาก  

บานดังกลาวเลี้ยงสุนัข 1 ตัว มีอายุประมาณ 3 เดือน โดยเจาของไดนําลูกสุนัขมาจากแมสุนัขจรจัดท่ีอยู
ในซอยเดียวกัน เม่ือประมาณ 2 อาทิตยกอน และในชวงท่ีนํามาเลี้ยงยังไมไดพาไปฉีดวัคซีน เพราะคิดวาจะรอให
เจาหนาท่ีมาฉีดใหท่ีบาน  

สุนัขเริ่มแสดงอาการอาการดุราย กัดคน ตั้งแตวันท่ี 27 กุมภาพันธ 2551 และตายลงในวันท่ี 1 มีนาคม 
2551 เจาของไดสงหัวตรวจท่ีสถานเสาวภา สภากาชาดไทย ในวันดังกลาว และผลการตรวจพบวาเปนโรคพิษสุนัข
บา  

 

 
 

5. เม่ือทานไดดําเนินการสอบสวนโรคแลวเสร็จ ทานตองดําเนินการเขียนรายงานการสอบสวนโรค เพ่ือเสนอ

ใหผูบังคับบัญชาทราบ และใชเปนประโยชนแกผูอ่ืนตอไป (โดยมีรปูแบบตาม PowerPoint ท่ีแนบ)  
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